
Garbsen

Katholische Kirchengemeinde St. Raphael mit St. Maria Regina und Corpus Christi

Wir feiern Erntedank und bringen
u n s e r e  G a b e n  v o r  G o t t
und sammeln dabei für die Garbsener Tafel
haltbare Lebensmittel und Hygiene-Artikel.

Spendenabgabe für die Tafel
vom 23. bis 30. September in
den Pfarrbüros, allen Sakristeien
und beteiligten Einrichtungen.

KATHOLISCHE KIRCHE IN GARBSEN

St. Raphael mit        St. Maria Regina + Corpus Christi

Se pte mb er  2 024
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Alle guten Dinge sind drei“, so sagt
der Volksmund. Im September feiert
die Kirche drei Marienfeste:
am 08. September „Mariä Geburt“,
am 12. September „Mariä Namen“
und am 15. Sept. „Mariä Schmerzen“

In diesen Festen
schwingt für mich
e t w a s  g a n z
Menschliches mit.
Sie verdeutlichen
mir, dass Maria
nicht nur die
„ w u n d e r s c h ö n

prächtige, hohe und mächtige, liebreich
holdselige himmlische Frau“ ist, son-
dern die ganz normale, irdische Person.
Sie wird geboren wie wir, trägt einen
Namen und ihr werden auch Kummer
und Schmerzen nicht erspart.
Diese drei Feste lassen sich nicht aus
der Bibel ableiten, sie entstammen eher
dem Glaubenssinn und der Frömmigkeit
der Menschen. Wie wir alle wird Maria
als „normaler“ Mensch geboren. Dass
Gott einen Plan für sie hat, wird sie erst
später erfahren. Nur von zwei Heiligen
feiern wir den Geburtstag als Fest: von
Maria und Johannes dem Täufer. Sie
spielen in der Heilsgeschichte eine
wichtige Rolle: als Mutter des Herrn und
als Wegbereiter.
Wenn wir uns an unseren Geburtstagen
nicht nur vergewissern, dass wir wieder
ein Jahr älter geworden sind, sondern
uns erinnern, dass Gott auch für uns
einen Plan hat und wir zum Heil der
Anderen beitragen können – dann wäre
das eine ganz andere Perspektive.

Wie wir alle trägt Maria einen Namen,
den sie nicht ausgesucht hat und der
unterschiedliche Bedeutungen hat:
„geliebte Jahwes“, „Erhöhte, Erhabene“,
„Meer der Bitterkeit“.
Wissen wir eigentlich die Bedeutung
unseres Namens? Googeln wir ihn doch
einfach mal… Zumindest ist unser Na-
me „in Gottes Hand geschrieben“.
Schließlich feiert die Kirche nach dem
Fest Kreuzerhöhung den Gedenktag
„Mariä Schmerzen“ und erinnert an die
Schmerzen und Leiden so vieler Mütter
– nicht nur in den Kriegen dieser Zeit. In
den „sieben Schmerzen“ Mariens kön-
nen auch wir die Enttäuschungen, un-
sere Trauer, unser Leiden wiederfinden
und mit der Mutter Jesu solidarisieren.
Für mich sind diese Feste immer wieder
Gedenktage, die die „hocher-hobene,
strahlenumwobene glorwürdge Königin“
herabholen von ihrem Thron und an
meine Seite stellen – und das tut ein-
fach gut. Denn letztlich ist sie „die Frau
aus dem Volke“, die nicht nur dem Hei-
land zur Seite steht – sondern auch
uns.
So setzt sich das Bild der Mutter Got-
tes aus unterschiedlichen Facetten
zusammen, wie das Titelbild aus un-
terschiedlichen Kacheln -
meint Ihr und Euer Pfarrer
Christoph Lindner

Titelbild: Marienmosaik im Erfurter Dom
© Firma Ochsenfarth | Pfarrbriefservice.de
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Unsere kreative
Nähgruppe möchte
gemeinsam soziale
Projekte verwirkli-
chen und sucht
Näherinnen und
Näher, die sich eh-
renamtlich enga-
gieren möchten.
Bitte bringt kreative Ideen und eine Näh-
maschine mit!
Treffen: Montag, 02. Sept. / 21. Okt.
16:00 Uhr in St. Raphael. Ann-Christin
Wolf, Britta Janoschek, Josefa Günther laden ein!

06. September
1 8 :30 Uh r vo r  S t .  M a ri a  R egi na

Wandergruppe St. Raphael
An jedem 2. Mittwoch
im Monat treffen wir
uns um 09:30 Uhr vor
St. Raphael und laden
zum Mitwandern ein:
Wir wandern am 11. Sept. um das
Neue Rathaus in Hannover (4 km):
Aegi - Maschpark - Gartenfriedhof -
Kröpke

Zur Segnung laden wir dich
ein auf die Wiese unterm Wal-
nussbaum an der kath. Kirche,
Südstraße 9 in Seelze

Wir freuen uns über
deine Anmeldung unter:
kio-st.raphael@kath-kirche-garbsen.de

Jeden Donnerstag: 09:00 Uhr
Hl. Messe in St. Maria Regina
anschließend gemeinsames
Frühstück.

Jeden Donnerstag: 18:00 Uhr
Eucharistische Andacht in St. Raphael.

Am zweiten Donnerstag im Monat
im Anschluss gemeinsames Essen.

Beten und singen, zusammen essen und über Gott und die Welt sprechen

Der andere Donnerstag
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Zum Frühstück in St. Raphael am
Sonntag, den 15. September, 09:45
Uhr (vor dem Familiengottesdienst)
lädt das Kirchortteam herzlich in das
Pfarrheim ein.

Wir starten am Samstag, 31. August, in der
„Wasserstadt“ Limmer um 10:00 Uhr in der Kir-
che St. Nikolai. Die evangelische Pastorin Rebekka
Brouwer führt uns durch das neue Quartier Hanno-
vers. Dann pilgern wir entlang des Mittellandkanals
und durch die Leineauen – immer dem Wasser nach
und auf der Suche nach Ankerplätzen für die Seele.
Zum Abschluss im Kloster Marienwerder empfängt
uns Äbtissin Ulrike Kempe.
Anmeldung bei Annette Burchardt, Tel. 051116405-24, Email:
a.burchardt@kath-kirche-hannover.de. Die Teilnahme ist kostenlos.

Patronatsfest in St. Raphael
Besondere Anlässe erfordern
besondere Maßnahmen.
Wir starten am Sonntag,
29. September, mit einem
Festgottesdienst um 17:00 Uhr. Im
Anschluss möchten wir den Abend ge-
mütlich ausklingen lassen, bei Geträn-
ken und einem schönem Mitbringbuffet.
Es freut sich auf Sie / Euch das Kirch-
ortteam von St. Raphael.

20 Jahre gemeinsam auf dem
Weg als große Kirchengemeinde
Mit Puzzleteilen als Logo und dem
Satz „Katholische Kirche Garb-
sen...da steckt viel drin!“ haben
wir uns im August 2004 gemein-
sam auf den Weg gemacht. Was
steckt denn drin - in dieser katho-
lischen Kirche Garbsen?
Was haben Sie in unserer katholischen Kirche Garb-
sen in dieser Zeit entdeckt? Was ist Ihnen wichtig?
Wie soll katholische Kirche in Garbsen sichtbar sein?
Über einen Gedankenaustausch auf dem Kirchplatz
freue ich mich. Claudia Diering
Für mich ist es ein Highlight, dass wir zum Erntedankfest an allen
Kirchorten gemeinsam für die Garbsener Tafel sammeln und da-
mit unseren Dank für Gottes Gaben sichtbar machen und unsere
Verantwortung als Christen - Arme / Schwache zu unterstützen -
ernst nehmen.

Im September, dem
Schöpfungsmonat, wer-
den wir an den Fairen

Handel erinnert.
Wann hatten Sie zuletzt ein
Produkt aus fairem Handel
in Ihrem Einkaufskorb? Ent-
scheiden Sie sich bewusst

für Produkte aus fairem
Handel und setzen Sie ein

Zeichen beim Kauf:
Fairer.Laden.Letter,

Kirchstr. 6 - geöffnet mitt-
wochs 10-12 Uhr und frei-
tags 15-17 Uhr -  oder im

Fairsöhnungs-Kiosk
in Corpus Christi.

In St. Maria Regina sind
Sie am Samstag, den

21.09., um 18:00 Uhr herz-
lich eingeladen, an einem

fairen Abendbrot teilzuneh-
men und Gemeinschaft zu

erleben.

F r a u e n p i l g e r t a g  a m  F l u s s
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M E N S C H E N . W Ü R D E . K Ö N I G
Nächstenliebe schenkt Würde
Einige politische Akteure nutzen eine religiöse
Wortwahl, um ihre menschenfeindliche Hal-
tung gesellschaftsfähig zu machen.
Ihre Werte sind dabei aber das genaue
Gegenteil der christlichen Botschaft.
Hier gilt es genau hinzuhören.
Der zentrale christliche Wert der Nächsten-
liebe verbindet Menschen über alle Grenzen
hinweg, er grenzt nicht aus. Jede und jeder
kann in unserer Demokratie bei Wahlen dar-
über mit entscheiden, wie sich unsere Gesell-
schaft entwickelt: Du hast die Wahl!
https://www.missio-hilft.de/mitmachen/
aktionen/naechstenliebe-gegen-rechts/
(Postkarten liegen an jedem Kirchort aus)

Menschenwürde
- eine Frage der Perspektive?
Zu einer Podiumsdiskussion am Freitag,
13. September, um 18.00 Uhr im Geschwis-
ter-Scholl-Gymnasium sind alle herzlich ein-
geladen. Gäste sind: Herr Christoph Lindner,
Herr Markus Galonska, Herr Martin Miehlke,
Frau Dr. Martina Wenker.
Moderatorin ist Frau Jutta Grätz, HAZ.

Nächster Halt:
KULTOUR!
Bei der KULTOUR Garb-
sen sind die Könige am
15. September zu Gast
auf Homeyers Hof in
Horst.  Hier können von
15 -17 Uhr Würdetafeln
gestal tet  werden.

Diözesan-Männerwal l fahrt  in  Germershausen
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Gesprächskre is
für Angehörige
von Menschen
mit  Demenz

Die Gruppe trifft sich regelmäßig
am 1. Donnerstag im Monat von
16-18 Uhr in St. Raphael.
Nächster Termin: 05. Sept.
Im Demenzgesprächskreis
Garbsen des Malteser Hilfs-
dienst e.V. haben Angehörige
die Möglichkeit sich auszutau-
schen und Tipps zum Umgang
mit der Erkrankung zu bekom-
men.
Für neue Gäste ist eine Anmel-
dung unter 0170/9280544 oder
0151/14783376 erforderlich.

Malteser
Hilfsdienst e.V.
EUTB®-
Beratungsstelle
Ebertstr. 2 | 30926 Seelze | Tel.: 0511 72529971
Email: EUTB.Garbsen-Seelze@malteser.org

Die ergänzende unabhängige Teilhabebera-
tung (EUTB®) unterstützt und berät alle Men-
schen mit Behinderungen, von Behinderung
bedrohte Menschen, aber auch deren Angehö-
rige kostenlos in allen Fragen zur Rehabilitation
und Teilhabe. im Pfarrheim St. Raphael
     dienstags, 15:00 - 18:00 Uhr
     mittwochs, 14:00 - 17:00 Uhr.
Unsere EUTB®-Beraterinnen Alina Ryabukha
und Annika Palmtag beraten Sie vertraulich
und unabhängig von Trägern, die Leistungen
bezahlen oder erbringen und damit neutral.

Selbsthilfegruppe Legasthenie+Dyskalkulie
Neugründung einer Gruppe für Angehörige in
der Ebertstraße 2, 30926 Seelze. Die Gruppe
ist auf 10 Teilnehmer begrenzt. Eine vorherige
Anmeldung ist daher notwendig.
Termin: 12.09.    19:00 Uhr

HOSPIZHELFER:INNEN-KURS
Das Leben jedes Menschen
ist unendlich wertvoll
Die ehrenamtliche Begleitung von
Schwerstkranken, Sterbenden und de-
ren Angehörigen bildet den Schwer-
punkt der ambulanten Malteser Hospiz-
arbeit in der Stadt und Region Hanno-
ver. Sie findet in der häuslichen Umge-
bung und in stationären Einrichtungen
statt.

Im Zentrum steht dabei der schwerkran-
ke, sterbende Mensch. Die speziell aus-
gebildeten ehrenamtlichen Hospizhelfe-
rinnen und -helfer wollen dazu beitra-
gen, dass auch die letzte Lebensphase
würdevoll gelebt werden kann.

Dafür bieten wir einen 100 Stunden um-
fassenden Qualifizierungskurs an. Die-
ser beginnt am 26. September 2024 und
endet am 01.März 2025.

Alle Seminartreffen finden im ka:punkt in
Hannover statt. Informationen gibt es beim
ambulanten Hospiz- und Palliativberatungs-
dienst der Malteser unter 0511 21374851
oder hospizdienst-hannover@malteser.org.

Eine Terminübersicht finden Sie unter https://
www.malteser-hannover.de/fileadmin/Files_sites/
Regionen/NO/Hildesheim/Hannover/Angebote_
und_Leistungen/Hospizdienst___Palliativberatung/
T e r m i n p l a n _ u n d _ K u r s l e i t u n g _ 2 0 2 4 _
Homepage.pdf
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Schüler+Jugendtreff bei St. Raphael
Email: Marspoint@Kath-Kirche-Garbsen.de
Sozialpädagogin Antje Stiller
Tel. 05137 1296917 Sprechstunde
(auch n. Absprache): Mi 12:00-14:00

Ökumenisches Sozialprojekt Neuland
Email: neuland-oekumene@outlook.de
Projektleitung Kathrin Osterwald
Tel. 05131 97225 | 0157 54942530
Mo. / Mi. / Fr. jeweils von 10 – 13 Uhr geöffnet.
Fahrradwerkstatt: Mi 17 - 19 Uhr am 04. und 18. September
Spenden fahrbereiter Fahrräder werden gerne entgegen genommen.

Ministrant*in kann man nach der Erst-
kommunion werden. Wir freuen uns
über jeden, der mitmacht, und treffen
uns regelmäßig in Gruppenstunden.

St. Raphael Ansprechpartn.: Monika Pilarski
Corpus ChristiAnsprechpartn.: Sandra Maass
St. Maria Regina Ansprechp.: Sarah Freier
Email: Info@Ministranten-Garbsen.de
Gruppenstundentermine und viele Infos
auf http://Ministranten-Garbsen.de

Die Stiftung hat im Jahr 2024 von den gu-
ten Entwicklungen am Kapitalmarkt profi-
tieren können. Gegenüber Dezember
2023 hat sich das Buchkapital ( =Differenz
zwischen Vermögenswerten und Verbind-
lichkeiten) um 35.000 € erhöht.
Somit verfügt die Stiftung aktuell über etwa
628.000 € Gesamtvermögen

Neue Beerdigungsleiterinnen
und Beerdigungsleiter
Die Kirchengemeinde St. Raphael kann
mit Elisabeth Bannert, Thomas Bannert,
Maria Bode und Josefa Günther vier
neue vom Bischof Beauftragte begrü-
ßen, die den liturgischen Dienst des Be-
gräbnisses auch in der zum gemeinsa-
men Pastoralbereich West gehörenden
Kirchengemeinde Hl. Dreifaltigkeit, Seel-
ze, übernehmen werden.
Gottes Segen begleite sie bei der Aus-
übung dieses Dienstes. Claudia Dieríng
(Foto Ivonne Hillemeyer,
v.l.n.r. Pfarrer Christoph Lindner, Josefa Günther,
Elisabeth Bannert, Thomas Bannert)

In der Beauftragung heißt es:
Tote begraben gehört als Werk der Barmherzigkeit
zu den wichtigsten Diensten in einer Pfarrgemein-
de. Die ganze Gemeinde ist aufgerufen, sich um
die Kranken und Sterbenden zu sorgen, an der
liturgischen Feier des Begräbnisses teilzunehmen
und die Trauernden zu begleiten. Zu den verschie-
denen Diensten gehört auch der liturgische Dienst
des Begräbnisses, den Laien, nach einer entspre-
chenden Ausbildung, vollziehen können.



Zelebranten: Pfr. Lindner (Li)  Pastor Dr. Kafuti (JFK)

GOTTESDIENSTE
AN SONN– UND
FEIERTAGEN

St. Raphael
Auf der Horst

Corpus Christi
Havelse

22. Sonnt. im Jahreskr.
31. Aug. / 01. Sept.
Kollekte: Gemeinde

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (JFK)
Kinderkirche im Pfarrheim

Samstag, 17:00
Vorabendmesse (JFK)

23. Sonnt. im Jahreskr.
07. / 08. September
Kollekte: Öffentlichkeitsarbeit

Sonntag, 11:00
Wort-Gottes-Feier (Gü/Die)
Kirchweihfest

Sonntag, 09:00
Familienmesse (Li)

24. Sonnt. im Jahreskr.
14. / 15. September
Kollekte: Diaspora II

Sonntag, 11:00
Familienmesse (Li)
vorher 09:45 Frühstück

Samstag, 17:00
ökum. Gottesdienst

25. Sonnt. im Jahreskr.
21. / 22. September
Kollekte: Gemeinde

Keine Hl. Messe
Sonntag, 09:00
Hl. Messe (Li)

26. Sonnt. im Jahreskr.
28. / 29. September
Kollekte: Gemeinde

Samstag,16:30
Hl. Messe in Polnisch
Sonntag, 17:00
Hl. Messe (Li) Patronatsfest

Samstag, 17:00
Vorabendmesse (Li)

WERKTAGS-
GOTTESDIENSTE

jeden Freitag, 17:00 jeden Mittwoch, 09:00

Kirchen sind vor+nach Got-
tesdiensten nur für Gottes-
dienstbesucher geöffnet

jeden Tag von 09:00 - 17:00 nach Absprache

TAUFFEIERN
In der Regel am 1. Sonntag
im Monat um 12:30 Uhr

ROSENKRANZGEBET jeden Freitag 16:15

EUCH.ANBET./SEGEN jeden Donnerstag, 18:00
BEICHTZEITEN Bitte vor der Hl. Messe in der
Sakristei absprechen oder beim Priester melden.

Jeden 1. Samst. im Monat
16:30 vor d. Vorabendmesse

GOTTESDIENSTE

IN ALTENHEIMEN

Eichenpark Samstag, 10:00 07. September
DRK-Heim Donnerst., 10:00 12. September
Wilh.-Maxen-Haus Freitag, 10:00 13. September
Cäcilienhof Freitag, 10:00 20. September

Leiter Wort– Elisabeth Bannert (EB) Thomas Bannert (TB) Maike Bujan-Becker (Be) Gregor Branahl (Br)
Gottes-Feier: Claudia Diering (Die) Anke Görges (Gö) Josefa Günther (Gü) Thomas Hillebrand (Hil)

St. Maria Regina Berenb.
Sa./So. Kirchbus v. Osterwald
1/2 Stunde vor der Hl. Messe

Hl. Dreifaltigkeit
Seelze, Südstr. 9

St. Maria Rosen-
kranz Letter, Kirchstr. 4

Sonntag, 09:00
Familienmesse (JFK)
anschl. Sonntagscafé

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (Li)

Samstag, 18:30
Wort-Gottes-Feier

Samstag, 17:00
Vorabendmesse (JFK)

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (Li)

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (JFK)

So., 09:00, Hl. Messe (Li)
So., 11:00, ökum. Gottesdienst
in Stelingen / Festzelt

Sonntag, 11:00
Wort-Gottes-Feier

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (Li)

Sa, 17:00 Wort-Gottes-Feier
(Ba) Jahresged. Bärbel Smarsli
mit der Kirchencombo

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (Li)

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (Li)

Sonntag, 09:00
Hl. Messe (JFK)

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (JFK)
So, 11:15 in Gümmer
ökum. ErntedankGD

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (Li)

jeden Donnerstag, 09:00
anschl. Frühstück im Pfarrheim

2.+4. Mittwoch, 15:00
1. Do. i. Monat, 09:00

jeden Dienstag, 15:00
jeden Freitag, 15:00

Dienst.-Donn. 09:00-12:00
Freitag-Sonntag 09:00-18:00

In der Regel am 2. Samstag
im Monat um 15:30 Uhr

In der Regel 3. Sonntag
im Monat um 12:30 Uhr

Mittwoch, 17:00 | Donn. 09:30
Mittw. anschl. Treffen i. Pfarrh.

jeden Dienstag, 9:00 Di.+ Fr., 14:15

jeden Freitag, 17:00
Jeden 2. Samstag im Monat
16:30 vor der Vorabendmesse

Alle Termine sind unverbindlich. Lesen Sie bitte die
Aushänge und auf der Website Kath-Kirche-Garbsen.de

Familienmesse in Maria Regina: Sonntag, 01. September, 09:00 Uhr, anschl. Sonntagscafé
Kinderkirche in St. Raphael: Sonntag, 01. September, 11:00 Uhr
Familienmesse in Corpus Christi: Sonntag, 08. September, 09:00 Uhr
Familienmesse in St. Raphael: Sonnt., 15. Sept., 11:00 Uhr; vorher ab 09:45 Uhr Frühstück
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Die
Katholische öffentliche Bücherei in
St. Raphael hat geöffnet: Sonntag
12:00 - 13:00 Uhr
Freitags f. Kindergruppen: 17 - 18:00 Uhr
-außer in Ferien + an Feiertagen.
Ein breites Sortiment an DVDs und Büchern
für Kinder + Familien steht zur kostenlo-
sen Ausleihe bereit.

Caritas Fachstelle
für Sucht und
Suchtprävention

Skorpiongasse 33, Garbsen-Auf der Horst
Telefon 05137 78859

Offene Sprechstunde:
Dienstags 09:00-11:00 Uhr

Das Gemeindecafé in St. Raphael
öffnet am 29. Aug. um 16:00 Uhr.
Jede(r) ist
willkommen! An-
meldung bei Maria
Bode oder Regine
Schwegmann,
Tel. 05137-72312.

I n t e rn e t : K A T H - K I R C H E - G A R B S E N . D E
Katholische Kirchengemeinde St. Raphael

30823 Garbsen - Antareshof 5
Pfarrkirche St. Raphael
Antareshof 5, 30823 Garbsen
 05137 129690

 St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de
Bernadette Niebisch | Simone Miraglia
Mo, Do+Fr 09:00-12:00 | Di 14:00 - 17:30

 St. Maria Regina
 Böckeriethe 43, 30827 Garbsen
 05131 6562  05131 465248

 St.MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de
Di, Do+Fr 09:00-11:00 | Mi 16:00 - 18:00
Pfarrsekretärin: Iwona Schubert

 Corpus Christi
 Nordenkamp 15, 30823 Garbsen
 05137 129690

Bankverbindung: Hannoversche Volksbank
IBAN: DE04 2519 0001 0200 7061 02
Bankverb. der Stiftung: DKM Bank Münster
IBAN: DE38 4006 0265 0038 0496 00
Ansprechpartner
Pfarrer Christoph Lindner  05137 1296912
 Christoph.Lindner@Bistum-Hildesheim.net
Pastor Dr. Julius Folo Kafuti  05137 937211
 Julius.Kafuti@Bistum-Hildesheim.net
Verwaltungsangestellte: Madelaine Fleischer
 05137 8152050 / Mobil: 0151 70321137
 madelaine.fleischer@bistum-hildesheim.net
Stellvertr. Kirchenvorstand:
Volker Mischewski   kv@kath-kirche.garbsen.de
Pfarrleitungsteam
PLT@Kath-Kirche-Garbsen.de
Email-Adressen der Kirchortteams
KiO-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de
KIO-MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de
KIO-CorpusChristi@Kath-Kirche-Garbsen.de
IMPRE SSUM : WE GWEI SER  ST .  RA PHAEL
PFARRNACHRICHTEN DER KIRCHENGEMEINDE
V.I.S.D.P.: PFARRER CHRISTOPH LINDNER
REDAKTION: B. MOCK, B. NIEBISCH
REDAKTIONSSCHLUSS FÜR OKTOBER: 10. SEPTEMBER

Singen
bereitet
so viel Freude.

Unser Chor braucht neue Mitglieder.
„Probebesuche“ dienstags 19:30 - 21:00
Uhr in St. Maria Regina sind jederzeit
möglich.

Jetzt schon an Weihnachten den-
ken! Wer große Tannen für un-
sere Kirchen abzugeben hat,
melde sich in den Pfarrbüros.
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Aus unserer  Gemeinde  s ind  verstorben
und he imger ufen  in  Got tes E wigke i t :

Norbert F i l la,  70 J.,  Auf  der Horst
Ed ith Grund, 91 J.,  Auf  der Horst
Ph i l ipp Kunz, 89 J .,  Horst
Waleska Milek, 98 J. , Auf  der Horst
A lfred  Rit te r,  83 J. ,  Auf  der Horst
Maria Scholz, 85 J .,  Al tgarbsen
Cäc i l ie Thie l ,  90 J. ,  Schloß Rickl ingen
Anna W iersig, 88 J.,  Have lse

He r r ,  la ss sie  r uhe n  in  F r ie de n.

Durch  d ie  T aufe  wurden aufgenommen
in  d ie  Ge me in sc ha f t  de r  Ch r iste n:
L inus Deneke, Berenbostel
Azalea Kol loch, Havelse
Joel Gabrie l  Lukewitz, Garbsen
Anessa Izabela Lukewitz,  Garbsen
Mi lo  Matzenauer, Hors t
A lparslan Uslu, Havelse

Guter Gott,  bewahre diese Kinder,  lass sie glücklich wer-
den im Leben. Schenke ihnen Freunde. Segne ihre  E ltern.
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TRAUERGESPRÄCHSKREIS
SEELZE im kath. Pfarrheim

Kostenloses Angebot für Trauernde
jeden 1. Dienstag im Monat

von 16:30 - 18:00 Uhr

Hilfen im Bahnhof
Wussten Sie, dass wir Ihnen beim Ein-,
Aus-, und Umsteigen helfen? Rufen
Sie gerne an oder schreiben Sie uns
über unser Kontaktformular: www.
bahnhofsmission-hannover.de/kontakt

Ehrenamt bei uns
Sie haben Zeit und Lust, uns ehren-
amtlich zu unterstützen? Melden Sie
sich für einen ersten Informationsaus-
tausch. Wir freuen uns auf Sie! Ihr
Team der Bahnhofsmission Hannover

N ä c h s t e  H i l f e :  B a h n h o f s m i s s i o n !
Ökum. Bahnhofsmission Hannover e.V. Raschplatz / Bahnhof 30161 Hannover
Telefon: 0511 / 320168               Email: Bahnhofsmission.hannover@t-online.de
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Adressen, Emailadressen und Telefonnummern der Kindertagesstätten:
FZ St. Raphael Mirahof 8, 30823 Garbsen;  Kita-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de  05137 73910
FZ St. Maria Regina Böckeriethe 41, 30827 Garbsen;  Kita-MariaRegina@htp-tel.de  05131 91661
FZ Corpus Christi Görlitzer Str. 7, 30823 Garbsen;  KitaCC@Kath-Kirche-Garbsen.de  05137 75823
FZ St. Anna Am Hasenberge 9 a, 30823 Garbsen;  Kita-St.Anna@Kath-Kirche-Garbsen.de  05137 9818827
Internetseite Kath-Kita-Garbsen.de | Geschäftsführerin Kerstin Jennrich

Eine telefonische Anmeldung ist für alle Angebote erforderlich.

Frühpädagogische Angebote zur
Stärkung von Familien

Angebote für Kinder der Altersstufen
0 -  6 Jahre

Eltern-Kind-Spielgruppen
im Pfarrheim St. Raphael
Montags,       08:30 - 11:30, 3 - 5   Jahre
Frau Dlugokecki 0177 6918432
Dienstags,     09:00 - 11:00, 1 - 3 Jahre
Frau Lüdemann             0176 71191867

Kinderwagen-Café
im Pfarrheim St. Raphael
Mittwochs,     09:15 - 11:15, 0 - 1 Jahre
Koordinatorin Karin Emse    0511 21978-170

Eltern-Kind-Spielgruppen
im Pfarrheim St. Maria Regina
für Kinder ab 1,5 Jahre bis Eintritt in die
Kita
Dienstags,       08:30 - 11:30
Frau Kucki 0177 6918432
Mittwochs,     08:30 - 11:30
Frau Kucki 0177 6918432

Eltern-Kindgruppe bis 3 Jahre
im Pfarrheim Corpus Christi
Montags, 09:30 - 11:30 Frau Kreinacker
Anmeld. FZ St. Anna 05137 9818827

Wellcome - Hilfe nach der Geburt
Infos: www.wellcome-

online.de
Ehrenamtliche kommen einmal die Woche für
zwei bis drei Stunden zu Ihnen nach Hause und
betreuen ihr Kind. Beratung+Terminabsprache.
Claudia Kreinacker Tel. 0176 81824233

Hebammensprechstunde
In den Familienzentren Corpus Christi
und St. Raphael nach telef. Vereinba-
rung. Info 05137 - 73910.

Frauenberatung der AWO in Garbsen
in Garbsen, Hermann-Löns-Str. 30
Offene Sprechzeiten
Di von 10:00 - 12:00
Do von 14:30 - 16:30
weitere Termine sind telef. vereinbar
0179 - 4493417

Die Beratung ist vertraulich, anonym,
kostenfrei und parteilich für Frauen!
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AU S D E N FAM I LIE N ZE N TR E N

„Du kommst nun in den Kindergarten, wirst ein neues Leben starten.
Anfangs ist noch alles neu, manchmal bist du vielleicht mal scheu.
Doch sei dir sicher, es wird besser, und mit den Wochen wirst du kesser.
Wirst alle Kinder sehr gut kennen, mit ihnen um die Wette rennen.
Wirst Klötzchen stapeln, Bilder malen, lernst Lieder, Reime und auch Zahlen.
Wirst Basteleien nach Hause tragen, rückwärts deinen Namen sagen.
Wie auch immer… wir werden sehen, sicher ist, du bleibst nicht stehen.
Wirst dich entwickeln für dein Leben und nicht auf der Stelle kleben.“

Schön, dass du da bist ...
Der Kita-Start ist für alle Beteiligten,
Kind und Eltern etwas ganz besonde-
res. Eine neue Umgebung, neue
Menschen und meistens auch ein
ganz neuer Tagesablauf können zu
einer Herausforderung werden. Wir
als pädagogische Fachkräfte haben
daher die Aufgabe, die Eingewöh-
nung mit einem feinfühligen Blick auf
das jeweilige Kind und dessen Be-
zugspersonen abzustimmen und sie
individuell in diesem Prozess zu begleiten.

Bild: Jennifer, Wan Ting Tan auf Pixabay

Bild und Text: Christian Badel,
www.kikifax.com
In: Pfarrbriefservice.de

Tilda sammelt bei
einem Spaziergang im
Wald in ihrem Korb
Herbstfrüchte zum
Basteln. Unter der
Buche findet sie jede
Menge der lustigen
dreiteiligen Früchte
mit dem stacheligen
Mantel. Welchen
Weg muss sie wählen,
um zur Bucheckern-
frucht zu gelangen?
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Beachten Sie bitte die                          unserer Sponsoren! Mit den Erträgen finanzieren wir anteilig die Druckkosten des Wegweisers.WERBUNG
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WAS(S)ER schenkt Hätten Sie es gewusst?
Gerade Elektronik verbraucht

in der Produktion viel Wasser:
die Herstellung eines Computers

z.B. über 20.000 Liter.

Deshalb ist es sinnvoll,
Elektronik möglichst lange zu benutzen

und so Wasser zu sparen.
Bei einem Defekt lohnt sich oft eine Reparatur:

Vielleicht im Repair-Café in Garbsen
in dem Hobbyhandwerker seit 10 Jahren im Einsatz sind.

- zur Einsparung von Wasser und Rohstoffen -
- und zur eigenen Ersparnis-

"ÜberLebensMittel Wasser", Misereor/Zass-KAB/KEB Deutschland


