
Garbsen

Katholische Kirchengemeinde St. Raphael mit St. Maria Regina und Corpus Christi

DAS TITULARFEST DER CORPUS-CHRISTI-KIRCHE
feiern wir am Donnerstag, 30. Mai, um 19:00
Uhr mit einem Gottesdienst auf dem Kirchplatz.

Anschließend sind Sie zum fröhlichen Beisammensein rund um Kirche
und Pfarrheim bei Grillspeisen, Salaten und Getränken eingeladen.

DAS FRONLEICHNAMSFEST UNSERER PFARREI
ist am Sonntag, den 02. Juni.
Wir beginnen um 10:00 Uhr
mit der Hl. Messe auf dem
Herouville St. Claire Platz.

Frieden ist der Wunsch vieler Menschen und das Leitwort unserer Fron-
leichnamsfeier in diesem Jahr. Der Prozessionsweg führt über „Breite Rie-
de“ und Willehadi-Kirche zur Kirche St. Raphael. Die Erstkommunionkinder
dürfen in ihrer Festkleidung kommen. Wenn Sie einen Garten haben, brin-
gen Sie bitte Streublumen für die Kinder mit.

Nach der Prozession feiern wir in fröhlicher und bunter Gemein-
schaft auf dem Kirchplatz weiter. Herzliche Einladung dazu. Damit
das Fest gelingt, brauchen wir wieder viele Helferinnen und Helfer.
Dazu liegen ab Mitte Mai Listen für Helfer/innen und Kuchspenden
in den Kirchen aus.

KATHOLISCHE KIRCHE IN GARBSEN

St. Raphael mit        St. Maria Regina + Corpus Christi

Mai  20 24

Sagt an, wer ist doch diese,
die vor dem Tag aufgeht,
die überm Paradiese
als Morgenröte steht?
Sie kommt hervor aus Fernen,
geziert mit Mond und Sternen,
im Sonnenglanz erhöht.

Sie ist die edle Rose
ganz schön und auserwählt
die Magd, die makellose
die sich der Herr vermählt.
O eilet, sie zu schauen
die schönste aller Frauen,
die Freude aller Welt.

Du strahlst im Glanz der Sonne,
Maria, hell und rein;
von deinem lieben Sohne
kommt all das Leuchten dein.
Durch diesen Glanz der Gnaden
sind wir aus Todes Schatten
kommen zum wahren Schein.
Lied Nr. 588 (altes Gotteslob)
Nach diesen Strophen wurde
das Marienfenster in unserer
Pfarrkirche St. Raphael gestaltet.
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In den Ostkirchen stellt
der August den
Marienmonat dar.
In der römisch-katho-
lischen Kirche gilt
der Mai schlechterdings
als Marienmonat.

Selbstverständlich gibt es auch noch
daneben den Oktober, den Rosenkranz-
monat; doch prägend sowohl für den
kirchlichen, als auch für den privaten Be-
reich ist wohl der Monat Mai. Man erkennt
es an der Fülle der Marienfeste, sowie der
„frommen Übungen“, welche der Vereh-
rung der Gottesmutter dienen: Rosen-
kranzgebete, Maiandachten, Salve An-
dachten (Volksandachten) usw.
Zweifelsohne greift die Marienverehrung
tief in das religiöse und profane Volksle-
ben ein. So war es auch schon zur Zeit
Luthers, der darin einen Widerspruch zu
den drei Grundprinzipien der Reformation
sah: allein Christus, allein durch den
Glauben und die Hl. Schrift. Daraufhin
wollte er die Marienfeste auf Lichtmess
und Verkündigung reduzieren.
Auch das 2. Vatikanische Konzil war be-
müht, einer übertriebenen Marienfröm-
migkeit entgegenzuwirken. Darum fallen
nunmehr gerade in den Monat Mai die
meisten Hochfeste unseres Herrn Jesus-
Christus in der Zeitspanne zwischen Os-
tern, Pfingsten und Fronleichnam. Für das
laufende liturgische Jahr heißt das: Christi
Himmelfahrt (09. Mai), Pfingsten (19.
Mai), Dreifaltigkeit (26. Mai) und Fron-
leichnam (30. Mai).
Diese läuternde Initiative des Konzils wer-
den in diesem Jahr gerade zwei Marien-
feste überleben: der Gedenktag unserer
Lieben Frau von Fatima (13. Mai), sowie
der Gedenktag der Hl. Maria, Mutter der
Kirche (20. Mai). So oder so ist es der
Liturgiereform gelungen, Marienfeste auf
ein überschaubares Mass zu reduzieren.
Dies war in der Tat möglich, als wir es
hierbei mit einem Teil der offiziellen Litur-
gie der Kirche zu tun haben.

Anders verhält es sich mit „frommen
Übungen“, welche zur Volksfrömmigkeit
gehören. Letztere hat einen festen Sitz im
Leben, der bis in die vorchristliche Zeit
hineinreicht. Es ging darum, nach dem
langen Winter das Erwachen der Natur, ja
den Mai als Monat des Wachstums des
Getreides zu zelebrieren.
Diesen heidnischen Kult, der seinen Ur-
sprung in der römischen bzw. griechi-
scher Kultur hatte, wollte die mittelalterli-
che Kirche „verchristlichen“ und unter-
stützte sodann die Bemühungen, die dar-
auf abzielten den o.g. Kult umzudeuten.
Heutzutage mag eine solche Frömmigkeit
für den postmodernen Menschen zwar
keine allzu große Rolle mehr spielen,
doch lässt die Kirche gewähren, denn sie
sieht in den verschiedenen Formen der
Volksfrömmigkeit eine geschichtsgerechte
Umgestaltung des christlichen Glaubens
von Gläubigen. Diese anstrengende „Um-
gestaltung“ bezeichnet man heutzutage
mit dem wissenschaftlichen Begriff
„Inkulturation“, verstanden als dialektische
Begegnung zwischen einer geschichtli-
chen Gestalt des christlichen Glaubens
und einer spezifischen Kultur, wobei bei-
de auf das Reich Gottes hin herausgefor-
dert, transformiert und bereichert werden.
Wenn es zutrifft, dass die jungen Kirchen
diesbezüglich noch am Anfang ihrer An-
strengungen stehen, so sind solche Be-
mühungen auch für die alten Kirchen
nicht ganz abgeschlossen.
So lasset uns weiterhin neue Formen der
Vertreibung des Winters und der Begrüs-
sung des Frühlings erfinden, damit für
den postmodernen Zeitgenossen unser
Glaube verständlich bleibt. Entscheidend
dabei wird allein die Tatsache sein, ob
diese neuen Formen dem Geist des
Evangeliums entsprechen.
Einen gesegneten Frühling!
Euer / Ihr Pastor Julius Kafuti
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Taizé-Gottesdienst am Sonntag,
12. Mai, um 18:00 Uhr in Corpus Christi.
Die Versöhnungskirchengemeinde lädt zu
ökumen. Gebet und meditativen Gesang ein.

Wenn jemand Lust hat, nicht nur dabei zu sein, sondern auch mitzu-
gestalten, freuen wir uns. Wir treffen uns vor jedem Gottesdienst
einmal zur Vorbereitung und Absprachen. Informationen beim Team
und Pastor Miehlke. Herzliche Einladung.

Pfingstzeltlager im Röderhof
vom 17. bis 20. Mai
für Kinder ab 12 Jahren, Preis 45 €. Abfahrt
ist Freitag 16:30 Uhr in Corpus Christi. An-
meldung bis Anfang Mai. Anmeldezettel
liegen aus. Infos per Email arwena.swiatek@web.de,
k.-d.hoffmann@t-online.de, per Tel.: 05137 980363

Unsere kreative Nähgruppe
möchte gemeinsam soziale
Projekte verwirklichen und
sucht Näherinnen und Nä-
her, die sich ehrenamtlich
engagieren möchten. Bitte
bringt kreative Ideen und

eine Nähmaschine mit!
Treffen: Montags, 06. Mai + 03. Juni,
16:00 Uhr in St. Raphael. Ann-Christin
Wolf, Britta Janoschek, Josefa Günther laden ein!

Dank aus dem Wilhelm-
Maxen-Haus: ich möchte
mich im Namen unserer
Heimbewohnerinnen ganz
herzlich für die liebevoll
genähten Dinge bedanken;
die Taschentuchtäschchen
sind verteilt und die Hasen
standen Ostern auf den
Tischen, gefüllt mit Eiern.
Auch die Kissenhüllen sind
bereits verteilt und mit viel
Freude entgegen genom-
men worden.

03. Mai, 18 :30 Uh r
vo r S t .  Ma ri a  Regi na

03. Mai, 18 :30 Uh r
vo r S t .  Ma ri a  Regi na

Schlesische
Maiandacht

Dienstag, 07. Mai,
18:00 Uhr

in Corpus Christi

Eine etwas
andere Maiandacht

Freitag, 24. Mai,
18:30 Uhr

in St. Maria Regina

Wandergruppe St. Raphael
Am 2. Mittwoch im Monat treffen wir
uns um 09:30 Uhr vor St. Raphael und
laden zum Mitwandern ein: 08. Mai
durch die Garbsener Schweiz zum
China Garden ( 5 km).

Singen bereitet so viel Freu-
de. Unser Chor braucht neue
Mitglieder. „Probebesuche“
dienstags 19:30 - 21:00 Uhr in
St. Maria
R e g i n a
sind je-
d e r z e i t
möglich.

TANZ IN

DEN MAI

90er Jahre Party
am

30. April
ab 19:30 Uhr

in Corpus Christi
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Jeden Donnerstag: 09:00 Uhr
Hl. Messe in St. Maria Regina
anschließend gemeinsames
Frühstück.

Jeden Donnerstag: 18:00 Uhr
Eucharistische Andacht in St. Raphael.

Am zweiten Donnerstag im Monat
im Anschluss gemeinsames Essen.

Beten und singen, zusammen essen und über Gott und die Welt sprechen

Der andere Donnerstag

Stadtradeln 2024 – wir radeln wieder
mit – und auch dieses Jahr radeln wir
ökumenisch! In der Zeit vom 26. Mai
bis 15. Juni wollen wir
mit vielen geradelten
Kilometern für ein gutes
Klima in unserer Stadt
und darüber hinaus sor-
gen.
Auch dieses Jahr gilt: Katholische und
evangelische Christen radeln gemein-
sam im Team Pedaleluja!“. In 2023 sind
in unserer Gruppe 97 Radlerinnen und
Radler insgesamt 19.791 km geradelt.
Das waren bei 1.586 Fahrten umgerech-
net 204 km pro Person. Das ist doch
noch zu toppen!
Nähere Infos gibt es auf der Homepage
und in den Schaukästen! Anmeldungen
bitte direkt über: https://stadtradeln.de/
Garbsen - Team „Pedaleluja!“
Als besonderes Highlight lädt das Vor-
bereitungsteam für Samstag, den 8.
Juni zu einer Erlebnis-Radtour ein, die
für alle beteiligten Garbsener Teams
offensteht. In der Zeit zwischen 11:00-
17:00 Uhr warten an verschiedenen Sta-
tionen auf alle Mitradelnde kurzweilige
Aktionen. Start und Ziel liegen im Stadt-
teil Auf der Horst. Nähere Infos finden
Sie im ausliegenden Flyer an den
Schriftenständen. Mitmachen lohnt sich:
denn zum Abschluss warten auf die Be-
teiligten Hot Dogs, Getränke und mit
etwas Glück ein Tombolapreis.
Für alle, die lieber mit Stift und Zettel arbeiten:
Handzettel zum Eintragen der Kilometer liegen an
den Schriftenständen aus. Fragen, Anregungen
und Ideen gerne auch vorab schon an Birgit Weis-
ser per Email: radeln@kath-kirche-garbsen.de.

Unser ökumenisches Sozialprojekt
NEULAND ist dabei:
 Leckeres aus Fern und Nah
 Flohmarkt

Unsere katholische Gemeinde
in Garbsen ist dabei:
 Kreativaktionen für jedes Alter
 Königs-Würde Tafeln
 Franziskus-Fotos
 Filz-Vögel
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Donnerstag, 23. Mai:
Besuch im Heimatsmuseum
Garbsen: Ausstellung von
Andachtsbildern aus drei
Jahrhunderten
Abfahrt ist um 14:30 Uhr vom
Kirchplatz St. Maria Regina.
Die Führung beginnt um
15:00 Uhr im Museum, Han-
noversche Str. 134.
Anschließend ist Ausklang
mit Kaffee und Kuchen.

Der Pfarrbus steht für angemeldete Teilnehmer
zur Verfügung oder es werden Fahrgemeinschaf-
ten gebildet. Eine selbstständige Anreise ist eben-
falls möglich. Aus organisatorischen Gründen ist
eine Anmeldung per Tel. 05131-94136 oder im
Pfarrbüro bis Mittwoch, 22. Mai, sehr hilfreich.

10. bis 18. Mai: täglich von 18:30 – 19:00 Uhr
ZWISCHEN CHRISTI HIMMELFAHRT UND PFINGSTEN

BETEN WIR IN DER KIRCHE ST. MARIA REGINA
DIE PFINGSTNOVENE UM DIE GABEN DES HEILIGEN GEISTES

D a m i t  F R I E D E N  w ä c h s t .
D U  m a c h s t  d e n  U n t e r s c h i e d .

Das Leitwort der Pfingstnovene von Renovabis erinnert
in diesen Tagen daran, dass jede und jeder von uns ei-
nen Beitrag zum Frieden leisten kann. Möge unser ge-

meinsames Beten und Feiern zu einer friedlicheren Welt
beitragen, gerade im Dialog zwischen Ost und West.

Gebetshefte für das Gebet zuhause liegen in allen Kirchen aus.

Mittwoch, 08. Mai : Gedenken an die ehemali -
gen Häftl inge des KZ-Stöcken um 17:30 Uhr
Vor 79 Jahren endete der zweite Weltkrieg, aber noch
Jahrzehnte später werden erschreckende Wahrheiten
über das Naziregime ans Licht gebracht. Unter dem Titel
„Dem Vergessen entgegenwirken“ erinnert und gedenkt
die Arbeitsgemeinschaft KZ Stöcken an die Opfer am ehe-
maligen KZ-Gelände Stöcken / Marienwerder (von der
Hollerithallee auf Höhe der Brücke über den Roßbruchgra-
ben) mit anschließendem Schweigemarsch zum Mahnmal.
Die Ansprache hält Claudio Provenzano, Bürgermeister der Stadt Garb-
sen. Musikalische Begleitung mit Antje Ueberschaer & Andy Mokrus.

Die KAB
St. Maria
R e g i n a
lädt herz-
lich ein.

Montag, 13. Mai:    Father Dr. Gnana-
muthu Varuvel ist zu
einem Kurzbesuch in
St. Raphael. Gnana-
muthu ist der zuverlässi-
ge indische Partner, der
die Spenden der Indien-
partnerschaft an bedürftige Familien,
Schüler+Studenten weitergibt.
Zum Gespräch mit ihm über die Situati-
on der Kirche in Indien, seiner Arbeit im
Priesterseminar die Verwendung der
Spenden aus Garbsen laden wir alle
SpenderInnen zu Kaffee und Kuchen
um 15:30 Uhr in das Pfarrheim St. Ra-
phael ein. Zur besseren Vorbereitung bitten wir
um Anmeldung bei Mock, Tel. 05131 - 456742
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Gesprächskreis für Angehörige
von Menschen mit Demenz.
Die Gruppe trifft sich regelmäßig am
1. Donnerstag im Monat von 16-18 Uhr
in St. Raphael. Termin: 02. Mai.

Im Demenzgesprächskreis Garbsen des
Malteser Hilfsdienst e.V. haben Angehö-
rige die Möglichkeit sich auszutauschen
und Tipps zum Umgang mit der Erkran-
kung zu bekommen.
Für neue Gäste ist eine Anmeldung un-
ter 0170/9280544 oder 0151/14783376
erforderlich.

Ministrant*in kann man nach der Erst-
kommunion werden. Wir freuen uns
über jeden, der mitmacht, und treffen
uns regelmäßig in Gruppenstunden.

St. Raphael Ansprechpartn.: Monika Pilarski
Corpus ChristiAnsprechpartn.: Sandra Maass
St. Maria Regina Ansprechp.: Sarah Freier
Email: Info@Ministranten-Garbsen.de
Gruppenstundentermine und viele Infos
auf http://Ministranten-Garbsen.de

Die Gesamt-
vermögens-
entwicklung
der Stiftung
zeigt folgende
Werte:
6 0 4 . 2 7 1 €  a m  1 6 . 1 1 . 2 0 2 1
5 5 3 . 2 8 9 €  a m  2 8 . 1 2 . 2 0 2 2
5 9 3 . 3 5 5 €  a m  2 1 . 1 2 . 2 0 2 3
Die Schwankungen in den Beträgen sind vor
dem Hintergrund der insbesondere politisch
unstabilen Lage und damit wirtschaftlichen Aus-
wirkungen zu erklären. Die Beträge entsprechen
den jeweils aktuellen Tagespreisen und nicht
einer steuerlichen bzw. bilanziellen Bewertung.

Malteser Hilfsdienst e. V.
EUTB®-Beratungsstelle
Ebertstr. 2 | 30926 Seelze
EUTB.Garbsen-Seelze@malteser.org
Tel.: 0511 72529971

Die ergänzende unabhängige Teilhabe-
beratung (EUTB®) unterstützt und berät
alle Menschen mit Behinderungen, von
Behinderung bedrohte Menschen, aber
auch deren Angehörige kostenlos in al-
len Fragen zur Rehabilitation und Teilha-
be. Im Pfarrheim St. Raphael
 dienstags von 15:00 - 18:00 Uhr
 mittwochs von 14:00 - 17:00 Uhr.
Unsere EUTB®-Beraterinnen Alina Rya-
bukha und Annika Palmtag beraten Sie
vertraulich und unabhängig von Trägern,
die Leistungen bezahlen oder erbringen
und damit neutral.

Kostenlose Informations-
veranstaltungen
der EUTB®-Beratungsstelle:

Freitag, 31. Mai in St. Raphael: Die Veranstal-
tung zum Thema Multipler Sklerose bietet in Zu-
sammenarbeit mit der Deutschen Multiple Sklero-
se Gesellschaft (DMSG) Informationen und
Workshops rund um das Thema MS.
Bei Interesse erhalten Sie über die EUTB weitere
Informationen.
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Schüler+Jugendtreff bei St. Raphael
Email: Marspoint@Kath-Kirche-Garbsen.de
Sozialpädagogin Antje Stiller
Tel. 05137 1296917 Sprechstunde
(auch n. Absprache): Mi 12:00-14:00

Ökumenisches Sozialprojekt Neuland
Email: neuland-oekumene@outlook.de
Projektleitung Kathrin Osterwald
Tel. 05131 97225 | 0157 54942530
Mo. / Mi. / Fr. jeweils von 10 – 13 Uhr geöffnet.
Fahrradwerkstatt: Mi 17 - 19 Uhr am 15.05. | Sa 11:30 - 13:30 am 25.05.
Spenden fahrbereiter Fahrräder werden gerne entgegen genommen.

GOTTESDIENSTE
IN ALTENHEIMEN
IN GARBSEN

Eichenpark Samstag, 10:00 04. Mai | 01. Juni
DRK-Heim Donnerst., 10:00 09. Mail
Wilh.-Maxen-Haus Freitag, 10:00 10. Mai
Cäcilienhof Freitag, 10:00 17. Mai

Erstkommunion in Corpus Christi Samstag, 04. Mai, 10:00 Uhr
Familienmesse in St. Maria Regina: Sonntag, 05. Mai, 09:00 Uhr, anschl. Sonntagscafé
Kinderkirche in St Raphael: Sonntag, 05. Mai, 11:00 Uhr
Familienmesse in Corpus Christi: Sonntag, 12. Mai, 09:00 Uhr
* Gemeindefest in Corpus Christi: Donnerstag, 30. Mai, 18:00 Uhr, Gottesdienst und Fest
* Fronleichnamsfeier+Prozession Sonntag, 2. Juni, 10:00 Uhr in St. Raphael
* Zu den Feiern in CC und St. Raphael sind die Erstkommunionkinder in ihrer Festkleidung eingeladen.

M E N S C H E N . W Ü R D E . K Ö N I G

Was wiegt die Würde des
Menschen? Ist sie federleicht,
weil ich als Mensch gesehen werde,
oder zentnerschwer, weil sie ver-
letzt wurde? Am JKG entstanden
beim „Markt der Menschenrechte“
mit den Königen als Botschaf-
ter*innen viele intensive Gespräche.

Gespräche über die
von Gott geschenk-
te Würde jedes
Menschen gab es
auch nach der Chri-
sammesse auf dem
Domhof in Hildes-
heim.



Zelebranten: Pfr. Lindner (Li)  Pastor Dr. Kafuti (JFK)

GOTTESDIENSTE
AN SONN– UND
FEIERTAGEN

St. Raphael
Auf der Horst

Corpus Christi
Havelse

6. Sonnt. der Osterzeit
04. / 05. Mai
Kollekte:  Gemeinde

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (JFK)
Kinderkirche im Pfarrheim

Samstag, 10:00
Erstkomm.-Feier (JFK)
Samstag 17:00
Vorabendmesse (JFK)

Christi Himmelfahrt
Donnerstag., 09. Mai
Kollekte:

11:00 ökum. Gottesdienst (Hil)

7. Sonnt. der Osterzeit
11. / 12. Mai
Kollekte:  Gemeinde

Sonntag, 11:00
Wort-Gottes-Feier (Hil)

Sonntag, 09:00
Familienmesse (JFK)

Pfingsten
18. / 19.+Mont.,20. Mai
Kollekte: Renovabis /
Gemeinde

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (JFK)
Montag, 11:00
Hl. Messe (Li)

Samstag, 17:00
ökum. Gottesdienst
Montag, 09:00
Hl. Messe (Li)

Dreifaltigkeitssonnt.
25. / 26. Mai
Kollekte: Katholikentag

Samstag,16:30
Hl. Messe in Polnisch
Sonntag, 11:00
Hl. Messe (Li)

Sonntag,09:00
Hl. Messe (Li)

Fronleichnam
Donnerstag, 30. Mai

19:00 Titularfest (JFK)
anschl. Gemeindefest

9. Sonnt. Im Jahreskr.
01. / 02. Juni
Kollekte:

Sonntag, 10:00 (Li)
Fronleichnamsfeier + Prozes-
sion, anschl. Gemeindefest

———

WERKTAGS-
GOTTESDIENSTE

jeden Freitag, 17:00 jeden Mittwoch, 09:00

Kirchen sind geöffnet 1/2 Std.
vor+nach Gottesdiensten
nur für Gottesdienstbesucher

jeden Tag von 09:00 - 17:00 nach Absprache

TAUFFEIERN In der Regel am 1. Sonntag
im Monat um 12:30 Uhr

ROSENKRANZGEBET jeden Freitag 16:15

EUCH.ANBET./SEGEN jeden Donnerstag, 18:00
BEICHTZEITEN Bitte vor der Hl. Messe in der
Sakristei absprechen oder beim Priester melden.

Jeden 1. Samst. im Monat
16:30 vor d. Vorabendmesse

Spontanchor in Corpus Christi
plant Gestaltung eines Gottesdienstes am Samstag, 15. Juni.
Herzliche Einladung an alle, die Mitsingen möchten! Wir treffen uns
zu Proben im Pfarrheim jeweils mittwochs (außer am 1. Mai) um 19:30 Uhr.

Leiter Wort– Elisabeth Bannert (EB) Thomas Bannert (TB) Maike Bujan-Becker (Be) Gregor Branahl (Br)
Gottes-Feier: Claudia Diering (Die) Anke Görges (Gö) Josefa Günther (Gü) Thomas Hillebrand (Hil)

St. Maria Regina Berenb.
Sa./So. Kirchbus v. Osterwald
1/2 Stunde vor der Hl. Messe

Hl. Dreifaltigkeit
Seelze, Südstr. 9

St. Maria Rosen-
kranz Letter, Kirchstr. 4

So., 09:00 Fam.-Messe (Li)
Dankgottd. Erstkomm.Kinder
anschl. Sonntagscafé

Samstag, 11:00
Erstkomm.-Feier (Li)
Sonntag, 11:00
Wort-Gottes-Feier

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (Li)

11:00 ökum. Gottesdienst (Hil) 09:00 Hl. Messe (JFK) 11:00 ökum. Gottesdienst
(JFK) Almhorster Wald

Mittwoch, 18:30
Vorabendmesse (Li)

Samstag, 17:00
Vorabendmesse (JFK)
Sa+So, 18:30 Pfingstnovene

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (JFK)

Samstag, 18:30
Keine Vorabendmesse

Sonntag, 09:00
Hl. Messe (Li) anschl.
Sonntagscafé geplant
Montag, 09:00 Hl. Messe (JFK)

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (Li)
Montag, 11:00
Hl. Messe (JFK)

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (JFK)

Sa., 17:00 Wort-Gottes-Feier
(Be/Gü) mit dem Kirchenchor
So., 10:00 ökum. Gottesdienst
am Hotel Stelinger Hof

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (JFK)

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (JFK)

15:00 Fest-Gottesdienst
          (Li)

———— Sonntag, 11:00
Wort-Gottes-Feier

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (JFK)

jeden Donnerstag, 09:00
anschl. Frühstück im Pfarrheim
Am 30.05. KEINE Hl. Messe!

2.+4. Mittwoch, 15:00
1. Do. i. Monat, 09:00

jeden Dienstag, 15:00
jeden Freitag, 15:00

Dienst.-Donn. 09:00-12:00
Freitag-Sonntag 09:00-18:00

In der Regel am 2. Samstag
im Monat um 15:30 Uhr

In der Regel 3. Sonntag
im Monat um 12:30 Uhr

Mittwoch, 17:00 | Donn. 09:30
Mittw. anschl. Treffen i. Pfarrh. jeden Dienstag, 9:00 Di.+ Fr., 14:15

jeden Freitag, 17:00
Jeden 2. Samstag im Monat
16:30 vor der Vorabendmesse

Alle Termine sind unverbindlich. Lesen Sie bitte die
Aushänge und auf der Website Kath-Kirche-Garbsen.de

Klemens Sprung erweckt scheinbar totes Holz zu neuem Leben.
Im Mai / Juni stellt er seine Exponate in der Kirche St. Maria Regina aus.

Zur Vernissage am 03. Mai um 19:30 Uhr sind alle herzlich eingeladen.
Lassen Sie sich überraschen. https://www.holzsprung.de/
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Das Gemeindecafé in St. Raphael
öffnet am 23. Mai um 16:00 Uhr.
Jede(r) ist will-
kommen!
Anmeldung bei Maria
Bode oder Regine
Schwegmann, Tel.
05137-72312.

I n t e rn e t : K A T H - K I R C H E - G A R B S E N . D E
Katholische Kirchengemeinde St. Raphael
30823 Garbsen - Antareshof 5

Pfarrkirche St. Raphael
Antareshof 5, 30823 Garbsen
 05137 129690
  05137 1296999

 St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de
Mo, Do+Fr 09:00 - 12:00 | Di 14:00 - 17:30
Bernadette Niebisch | Simone Miraglia

 St. Maria Regina
 Böckeriethe 43, 30827 Garbsen
 05131 6562
  05131 465248

 St.MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de
Di, Do+Fr 09:00-11:00 | Mi 16:00 - 18:00

Iwona Schubert
 Corpus Christi
 Nordenkamp 15, 30823 Garbsen
 05137 129690

Bankverbindung: Hannoversche Volksbank
IBAN: DE04 2519 0001 0200 7061 02
Bankverb. der Stiftung: DKM Bank Münster
IBAN: DE38 4006 0265 0038 0496 00
Ansprechpartner
Pfarrer Christoph Lindner  05137 129690
 Christoph.Lindner@Bistum-Hildesheim.net
Pastor Dr. Julius Folo Kafuti 05137 937211
 Julius.Kafuti@Bistum-Hildesheim.net
Verwaltungsangestellte: Madelaine Fleischer
 05137 8152050 / Mobil: 0151 70321137
 madelaine.fleischer@bistum-hildesheim.net
Stellvertr. Kirchenvorstand:
Volker Mischewski   kv@kath-kirche.garbsen.de
Pfarrleitungsteam
PLT@Kath-Kirche-Garbsen.de
Email-Adressen der Kirchortteams
KiO-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de
KIO-MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de
KIO-CorpusChristi@Kath-Kirche-Garbsen.de
IMPRE SSUM : WE GWEI SER  ST .  RA PHAEL
PFARRNACHRICHTEN DER KIRCHENGEMEINDE
V.I.S.D.P.: PFARRER CHRISTOPH LINDNER
REDAKTION: B. MOCK, B. NIEBISCH
REDAKTIONSSCHLUSS: WEGWEISER JUNI 2024

07. MAI
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Aus unserer  Gemeinde  s ind  verstorben
und he imger ufen  in  Got tes E wigke i t :

Richa rd Ka r l ,  85  J . ,  Ga rbsen -Mi t te
Werne r  Schm id t ,  75  J . ,  Ga rbsen -Mi t te
J oh ann  S ch u ma che r ,  83  J. ,  A l t ga rb se n
Garye la  Thö rne r ,  91  J . ,  Auf  de r  Ho rs t
S te fan  W erdecke r ,  50  J . ,  Ho rst

He r r ,  la ss sie  r uhe n  in  F r ie de n.

Aus datenschutzrechtlichen Gründen werden die

Daten von Taufen, Trauungen, Kommunionen, Fir-

mung und Trauerfeiern nicht im Internet veröffent-

licht. Diese Angaben sind nur in der Druckversion

zu finden.

Die
Katholische öffentliche Bücherei in
St. Raphael hat geöffnet: Sonntag
12:00 - 13:00 Uhr
Freitags f. Kindergruppen: 17 - 18:00
Uhr -außer in Ferien + an Feiertagen.
Ein breites Sortiment an DVDs und Büchern
für Kinder + Familien steht zur kosten-
losen Ausleihe bereit.

Caritas Fachstelle
für Sucht und
Suchtprävention

Skorpiongasse 33, Garbsen-Auf der Horst
Telefon 05137 78859

Offene Sprechstunde:
Dienstags 09:00-11:00 Uhr

TRAUERGESPRÄCHSKREIS
SEELZE im kath. Pfarrheim

Kostenloses Angebot für Trauernde
jeden 1. Dienstag im Monat

von 16:30 - 18:00 Uhr

WAS(S)ER schenkt Im Vergleich zu anderen Ländern sind wir
in Deutschland vielleicht Meister

im Wasser Sparen, doch nur im Haushalt.

Wir vergessen dabei das Wasser, das wir
durch unseren Konsum verbrauchen für Ernährung, Kleidung, Mobilität etc.

Ein nachhaltiger Lebensstil senkt den Verbrauch
dieses für uns nicht auf den ersten Blick sichtbaren „virtuellen“ Wassers erheblich.

Wer beispielsweise auf saisonale und regionale Produkte setzt,
verbraucht meist weniger Wasser als beim Kauf importierter Waren.

nach https://www.brot-fuer-die-welt.de/themen/wasser/
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Adressen, Emailadressen und Telefonnummern der Kindertagesstätten:
FZ St. Raphael Mirahof 8, 30823 Garbsen;  Kita-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de  05137 73910
FZ St. Maria Regina Böckeriethe 41, 30827 Garbsen;  Kita-MariaRegina@htp-tel.de  05131 91661
FZ Corpus Christi Görlitzer Str. 7, 30823 Garbsen;  KitaCC@Kath-Kirche-Garbsen.de  05137 75823
FZ St. Anna Am Hasenberge 9 a, 30823 Garbsen;  Kita-St.Anna@Kath-Kirche-Garbsen.de  05137 9818827
Internetseite Kath-Kita-Garbsen.de | Geschäftsführerin Kerstin Jennrich

Eine telefonische Anmeldung ist für alle Angebote erforderlich.

Frühpädagogische Angebote zur
Stärkung von Familien

Angebote für Kinder der Altersstufen
0 -  6 Jahre

Eltern-Kind-Spielgruppen
im Pfarrheim St. Raphael
Montags,       08:30 - 11:30, 3 - 5   Jahre
Frau Dlugokecki 0177 6918432
Dienstags,     09:00 - 11:00, 1 - 3 Jahre
Frau Lüdemann             0176 71191867

Kinderwagen-Café
im Pfarrheim St. Raphael
Mittwochs,     09:15 - 11:15, 0 - 1 Jahre
Koordinatorin Karin Emse    0511 21978-170

Eltern-Kind-Spielgruppen
im Pfarrheim St. Maria Regina
für Kinder ab 1,5 Jahre bis Eintritt in die
Kita
Dienstags,       08:30 - 11:30
Frau Kucki 0177 6918432
Mittwochs,     08:30 - 11:30
Frau Kucki 0177 6918432

Eltern-Kindgruppe bis 3 Jahre
im Pfarrheim Corpus Christi
Montags, 09:30 - 11:30 Frau Kreinacker
Anmeld. FZ St. Anna 05137 9818827

Wellcome - Hilfe nach der Geburt
Infos: www.wellcome-

online.de
Ehrenamtliche kommen einmal die Woche für
zwei bis drei Stunden zu Ihnen nach Hause und
betreuen ihr Kind. Beratung+Terminabsprache.
Claudia Kreinacker Tel. 0176 81824233

Hebammensprechstunde
In den Familienzentren Corpus Christi
und St. Raphael nach telef. Vereinba-
rung. Info 05137 - 73910.

Frauenberatung der AWO in Garbsen
in Garbsen, Hermann-Löns-Str. 30
Offene Sprechzeiten
Di von 10:00 - 12:00
Do von 14:30 - 16:30
weitere Termine sind telef. vereinbar
0179 - 4493417

Die Beratung ist vertraulich, anonym,
kostenfrei und parteilich für Frauen!
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AU S D E N FAM I LIE N ZE N TR E N

Muttertag Was ist der Muttertag? Nach
dem Zweiten Weltkrieg wurde in vielen Fami-
lien der Muttertag wieder gefeiert, wenn er
auch nicht als „offizieller“ Feiertag eingeführt
wurde.
Der Tag, an dem wir unseren Mamas sagen:
Ich hab Dich lieb!
Bald ist es wieder soweit: Er wurde einge-
führt, um all den Mamas auf dieser Welt ein-
mal danke zu sagen, dass sie für uns da sind und uns immer so viel Gutes tun.
Allen Mütter, Omas, Patentanten, die Freude daran haben, den Muttertag zu feiern, wün-
schen wir ein frohes Feiern und allen anderen einen schönen Sonntag!

Christi Himmelfahrt - Vatertag
Christi Himmelfahrt ist ein gesetzlicher Feier-
tag, der in der christlichen Religion sehr
wichtig ist. In der Bibel steht, dass 40 Tage
nach der Kreuzigung Jesus in den Himmel
aufgestiegen ist. Darum der Begriff
„Himmelfahrt“ – also in den Himmel fahren.
Dieser Tag ist vor allem in der katholischen
Kirche ein besonderer Feiertag. Auch in vie-
len anderen Ländern ist am 40. Tag nach
Ostern der Feiertag Christi Himmelfahrt.
Nur in Deutschland wird an diesem Tag auch
gleichzeitig Vatertag oder auch Männertag
gefeiert.

Es gibt verschiedene Vermutungen über den
Ursprung des Vatertags. Einer Geschichte zu-
folge hatte die US-Amerikanerin Sonora Smart
Todd zwei Jahre nach der Einführung des Mut-
tertags die Idee, auch die Väter mit einem
eigenen Tag zu ehren. Sie wollte sich so bei
ihrem Vater bedanken, der als Witwer sechs
Kinder allein großgezogen hat. Es gab dann
vereinzelte Vatertagsfeiern.
Überall auf der Welt wird Vatertag gefeiert –
und fast immer an einem anderen Tag.

In Deutschland ist es Brauch, dass nicht nur Väter, sondern Männer „ihren“ Tag gemein-
sam feiern. Sie gehen zusammen auf Vatertagstour und ziehen mit geschmückten Fahrrä-
dern oder mit Bollerwagen durch die Gegend. Oft wird der Vatertag auch im Kreis der Fa-
milie gefeiert, zum Beispiel gemeinsam am Grill oder mit einer gemeinsamen Radtour.

Gerd Altmann by Pixabay

Bob Dmyt by Pixabay

falco by Pixabay
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Beachten Sie bitte die                          unserer Sponsoren! Mit den Erträgen finanzieren wir anteilig die Druckkosten des Wegweisers.WERBUNG
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 Sie helfen Menschen, die weltweit
durch moderne Sklaverei ausgebeutet
werden. Die enthaltenen Rohstoffe
werden meist unter unfairen und le-
bensgefährlichen Arbeitsbedingungen
abgebaut.

 Sie unterstützen Arbeiter*innen, sich
aus ausbeuterischen Lebenssituatio-
nen zu befreien.

 Sie tragen zum Umweltschutz bei;
da die seltenen, wertvollen Rohstoffe
wie Gold recycelt werden, muss weni-
ger Material umweltschädigend abge-
baut und nicht recycelbare Stoffe kön-
nen fachgerecht entsorgt werden.

Sammelstellen sind
die Familienzentren Corpus Christi |
St. Anna | St. Maria Regina,
die Pfarrbüros St. Raphael | St. Maria
Regina und das Sozialprojekt Neuland.
Für die Verlosung bitte Namen+Adresse angeben!

Mit Glück
können Sie
bei missio ein
fair produziertes
Smartphone
gewinnen.

ALTES HANDY GESPENDET die fachgerechte
Verschrottung eines Funktelefons bewirkt Gutes:


