
Garbsen

Katholische Kirchengemeinde St. Raphael mit St. Maria Regina und Corpus Christi

FORTLAUFEND GEMEINSAM VERTIEFEND

J e s a j a  l e s e n

Vor Tausenden von Jahren haben
Jesajas „Bilder“ Menschen umgetrie-
ben, angesprochen, bewegt, gestärkt,
getröstet, ermutigt – und sie können
es auch heute noch. Die Botschaft
dieses wahrhaft großen Propheten
spricht mit voller Wucht auch in unser
Leben, unseren Alltag hinein – ange-
sichts der Krisen, Kriege, Katastro-
phen haben wir eine Freudenbotin
dringend nötig.
Das Buch „Jesaja“ ist über mehrere
hundert Jahre gewachsen und lässt
uns Anteil nehmen an der wechsel-
vollen Geschichte des Volkes Israel:
Es erzählt vom überlieferten Glau-
ben, von Gottvertrauen und Gottes-
zweifeln, von Siegen und Niederla-
gen, von Exil und Zerstreuung, von
Neuanfang und Hoffnungsfunken.
Die Sprache des „Jesaja“ ist nicht
immer leichte Kost, zudem ist das
Buch lang und umfangreich. Manches
verwirrt. Wohl demjenigen/derjenigen,
der/die eine verlässliche Weggemein-
schaft für die „Wanderung“ durch die-
ses prophetische Buch findet.
Wir laden Sie herzlich ein, im
di es jähr igen Bi be l leseproj ekt
einen der großen Schriftprophe-
ten des Alten Testaments zu
verkosten – fortlaufend, gemein-
sam, vertiefend. Wir freuen uns
auf Sie und die gemeinsamen
Erkundungen und Entdeckun-
gen.
Wir beginnen am Donnerstag,
den 29. November, um 19:30 Uhr
im Pfarrheim St. Maria Regina.
Elisabeth Bannert, Claudia Diering,
Anke Görges, Claudia Woldt

KATHOLISCHE KIRCHE IN GARBSEN

St. Raphael mit         St. Maria Regina + Corpus Christi

N o ve mb er  202 3

Wie lang ist Jetzt

Bild: Peter Weidemann
In: Pfarrbriefservice.de



Liebe Gemeindemitglieder,

Der November leitet das
Ende sowohl des liturgi-
schen, als auch des Zivil-
jahres ein. Am 30. Novem-
ber endet der Herbst und
die Winterzeit beginnt.
Und wenn am Sonntag,
den 26. November, das
Fest Christkönig begangen
wird, geht wieder einmal

eine Jahreszeit – eine liturgische Zeit,
versteht sich! – zu Ende: die Zeit im Jah-
reskreis weicht dem Advent aus.

In beiden Fällen stirbt etwas aus, und
Neues entsteht. So gesehen muss im
November nicht unbedingt Weltunter-
gangsstimmung herrschen, da immerhin
auch noch neue Perspektiven eröffnet
werden, denn der Lebensfluß wird nicht
abgebrochen, sondern vielmehr umge-
wandelt. Zugegeben! Diese Sicht der
Dinge wird nicht jeden von uns überzeu-
gen, zumal viele Ereignisse des laufen-
den Jahres eher apokalyptische Züge
aufweisen, welche auf das unumkehrba-
re Ende hinweisen. Tatsächlich hat mich
manch ein Pfarrangehöriger darüber an-
gesprochen, ob es nicht etwa das „Ende
der Zeiten“ wäre.

An verwirrenden Anzeichen hierzu fehlt
es allerdings nicht. Man braucht auch
nur oberflächlich das Jahr 2023 revue
passieren, um festzustellen, wie katast-
rophal das bald zu Ende gehende Jahr
gewesen ist.

Ob in der Luft, ob auf dem festen Bo-
den oder in den Tiefen des Meeres,
die Wucht der Naturkatastrophen, die
uns getroffen haben, können nicht um-
hin, an den Diskurs Jesu über die End-
zeit zu erinnern (Mt 24, 1-25).

Bewaffnete Auseinandersetzungen
zwischen geschwisterlichen Nationen
nehmen weltweit zu.
In vielen Ländern war die Waldbrand-

saison 2023 die schlimmste seit Be-
g i n n  d e r  A u f z e i c h n u n g e n .
Selbst in Ländern wie dem Kongo, wo
sie eigentlich eine „Mangelware“ dar-
stellen, haben Extremregenfällen
schwere und großflächige Über-
schwemmungen ausgelöst.
Der Anstieg der Grundtemperatur un-

seres Planeten hat solch ein Ausmaß
erreicht, dass die NASA es in Betracht
gezogen haben soll, die Erhitzung der
Erdatmosphäre künstlich zu bekämp-
fen, und zwar mit Düngemitteln.

Der Nährboden für endzeitliche Theorien
könnte nicht besser vorbereitet werden,
und Scharlatane aller Arten verstehen
es, davon Gebrauch zu machen. Doch
schauen wir ganz genau hin. Nirgends
sagt Jesus: „Jetzt ist das Ende!“ Viel-
mehr warnt er seine Jünger, die nach
dem genauen Zeitpunkt und dem untrü-
gerischen Zeichen für seine Wiederkunft
fragen, davor, Scharlatanen nachzulau-
fen: „Gebt acht, dass euch niemand irre-
führt!“ (Mt 24, 4)

Bis Jesus wiederkommt, geht in dieser
unserer Welt das Gute mit dem „wenig
Guten“ einher. Es gibt keinen Grund hys-
terisch zu werden, weil möglicherweise
binnen eines Jahres sich negative Ereig-
nisse anhäufen.

Gott allein ist und bleibt Herr über Zeit
und Ewigkeit. Er wird uns unter gutem
Dach und Fach bringen. Unsere Auf-
gabe ist es aber, uns weiterhin für
eine friedvollere und gerechtere Welt
zu bemühen. „Lasset uns weiter ma-
chen!“ Ihr / Euer Pastor Kafuti

Das Gemeindecafé in
St. Raphael öffnet Don-
nerstag, 30. November,
um 16:00 Uhr. Jede(r)
ist willkommen!
Anmeldung
bei Maria
Bode oder
Regine
Schwegmann,
Tel. 05137-
72312.

Wandergruppe St. Raphael
Am 2. Mittwoch im Monat
treffen wir uns um 09:30
Uhr vor St. Raphael und
laden zum Mitwandern
ein am 8. November
rund um den Blauen See.
Jahreswandertreffen mit Vorstellung
des Wanderplanes 2024 am
Samstag, 25. November,
um 15:00 Uhr in St. Raphael.

Jeden Donnerstag: 09:00 Uhr
Hl. Messe in St. Maria Regina
anschließend gemeinsames
Frühstück.

Jeden Donnerstag: 18:00 Uhr
Eucharistische Andacht in St. Raphael.

Am zweiten Donnerstag im Monat
im Anschluss gemeinsames Essen.

Beten und singen, zusammen essen und über Gott und die Welt sprechen

De r  a n d e r e  D o n n e r s t a g

Wir gedenken der Verstorbenen
des letzten Jahres in Hl. Messen:
Allerheiligen | Mittwoch, 01.11.,
Corpus Christi  09:00 Uhr
St. Maria Regina 18:00 Uhr

Allerseelen | Donnerstag, 02.11.
St. Maria Regina 09:00 Uhr
St. Raphael    18:00 Uhr

Totengedenken auf den Friedhöfen
mit Segensfeiern, Gebet + Fürbitte
Samstag, 04. November
in Horst    15:30 Uhr (Die)

Sonntag, 05. November
in Osterwald  14:00 Uhr (EB/TB)
in Marienwerder 14:30 Uhr (Hil)
in Altgarbsen  15:00 Uhr (Gü)
in Berenbostel 16:00 Uhr (EB/TB)
Planetenring  16:00 Uhr (Hil)
Schl.Ricklingen 16:00 Uhr (Bo)
in Stelingen  16:30 Uhr (Die)

Relief an der Sparkasse Erfurt

Relief an der Sparkasse Erfurt von Hans Walther
Foto: Peter Weidemann



Andreas Christoph, 71 J.
Garbsen-Havelse, Rentner

Bernd Geßner, 62 J.
Garbsen-Mitte, Finanzbeamter

Kandidatenliste
für die Wahl des

Kirchenvorstandes
für die

Pfarrgemeinde
 St. Raphael

Garbsen

Gabriele Glatte, 60 J., Garbs.-
Berenbostel, pädag. Mitarbeiterin

Udo Hillermann, 54 J.,
Garbsen-Mitte, techn. Angest.

Lars-Dietmar Kühn, 44 J., Garbs.
–Frielingen, Oberamtsanwalt

Norbert Lew, 66 J.,
Garbsen-Altgarbsen, Rentner

Christoph Maass, 34 J.,
Hann.-Marienwerder, Soldat

Volker Mischewski, 55 J.,
Garbsen-Stelingen, Anwalt

Georg Mock, 68 J.,
Garbsen-Altgarbsen, Rentner

Christian Wilczek, 61 J.,Seelze-
Dedensen, Eisenbahn-Betriebslt.

Helga Zimmermann, 81 J.,
Garbsen-Mitte, Rentnerin

Wie läuft die Wahl ab?
In allen Wahllokalen und zu allen Wahlzeiten besteht
die Möglichkeit, die Stimme abzugeben.

Wahlberechtigt sind
alle Gemeindemitglieder, die am Wahltag 16 Jahre sind.

Wieviele Stimmen hat man?
Die Anzahl der zu wählenden Mitglieder beträgt 8 Personen.

Sie können nicht persönlich zur Wahl kommen?
Sie können per Briefwahl abstimmen. Das Antragsformular
für einen Briefwahlschein finden Sie in unseren Kirchen.
Der Antrag muss spätestens am 10. November 2023 in ei-
nem der Pfarrbüros eingehen. (Adresse, Telefonnr. und Öff-
nungszeiten der Büros siehe Seite 12)

Wahlzeitraum für die Briefwahl:
Der Briefwahlumschlag muss
spätestens am Samstag, 11. November 2023, um 18:00 Uhr
beim Wahlvorstand oder in den Pfarrbüros per Abgabe oder
Einwurf in die Briefkästen eingehen.

WAHL ZUM KIRCHENVORSTAND

Wahllokale und Wahlzeiten:
S am s t a g ,  11 .  N o ve m b e r  2 0 23
St. Maria Regina 16:00 - 19:00 Uhr
S o n n t a g,  1 2 .  N o v em b e r  2 0 2 3
Corpus Christi  08:00 - 10:30 Uhr
St. Raphael   11:00 - 13:00 Uhr



Kommt zu ihm,
dem lebendigen Stein,
der von den Menschen

verworfen, aber von
Gott auserählt und
geehrt worden ist!

Lasst euch als
lebendige Steine zu

einem geistigen Haus
aufbauen. 1 Petr  2 ,4-5a

Marienkapelle in St. Maria Regina

03. November 1 8 :3 0 U hr
vo r S t .  Ma ri a  Regi na

Singen bereitet so viel Freude. Unser Chor braucht neue Mitglieder. „Probe-
besuche“ dienstags 19:30 - 21:00 Uhr in St. Maria Regina sind jederzeit möglich.

Matthäus lesen
Wir treffen uns Donnerstag, 01. November.
nach dem Gottesdienst um 19:30 Uhr
im Pfarrheim St. Maria Regina
und tauschen uns über das Matthäus-Evangelium aus.
Es freuen sich auf Sie.
Anke Görges, Elisabeth Bannert, Claudia Diering
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die Caritas - Heilige: Elisabeth von Thüringen
Tauchen Sie mit uns ein in das Leben dieser warm-

herzigen Frau, die als „Mutter der Armen“ bezeichnet wird.
Wir laden Sie herzlich ein zu einer

Andacht am Freitag, 24. November,
um 18:30 Uhr in St. Maria Regina.

Anschließend sind Sie zur Begegnung ins Pfarrheim ein-
geladen. Hier wartet eine Überraschung auf Sie.

Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit.
Elisabeth Bannert und Claudia Diering Bild: Pia Schüttlohr

in: Pfarrbriefservice.de

Hörnchenverkauf der KAB
für das Weltnotwerk am 18. /
19. Nov. Kaufen Sie leckere
Hörnchen vor und nach den Hl.
Messen an allen Kirchorten.

Sonnt., 19. Nov., lädt die KAB zum
F rü h s t ü c k sb u f fe t  n a ch  d e r
hl. Messe um 09:00 ins Pfarrheim St.
Maria Regina ein und bittet um eine
Spende zu Gunsten des Weltnotwerkes.

Als lebendige Steine
auf dem Weg: als ein
lebendiger Stein in
Gottes Haus. Lernen
Sie neue Menschen
o d e r  Me ns c he n
neu kennen!

N ä h- T re f f  i n  S t .  R a p h a e l
a m  Mo nt a g ,  0 6 .  No ve m-
b e r , 1 6 : 0 0  b i s  2 0 : 0 0  U h r

Wir wollen Gewänder für das Krip-
penspiel nähen bzw. vorhandene
Gewänder verschönern und kindge-
recht anpassen. Hierzu sind alle ein-
geladen, die Lust haben, uns bei die-
sem Projekt zu unterstützen. Für
Kaffee/Tee und Gebäck wird ge-
sorgt. Bitte Mitbringen: Nähmaschine
inklusive Zubehör (Garn, Schere
etc.)

Für das Krippenspiel in St. Raphael
benötigen wir für neue Kostüme
folgende Dinge: Alte Damaststoffe
z.B. Gardinenstoffe oder Bettwä-
sche in neutralen, schlichten oder
gedeckten Farben | Bänder und
Borten | Deko-Knöpfe | Strickstof-
fe | alte Hüte | Schaffel le - Imita-
te, keine echten Felle
Wenn Sie solche Dinge zu Hause über haben,
freuen wir uns über Ihre Spende. Die Materialen
können bis zum 05. November im Pfarrbüro Sankt
Raphael abgegeben werden. Josefa Günther

E ine  v o rw e ih nac h t l i ch e  Ak t i o n
K e k s e  b a c k e n
(und essen) für
den g uten Zweck
Alle sind eingeladen,
am Samstag, den
02. Dezember in der Zeit
von 14:00 bis 17:00 Uhr im
Pfarrheim St. Raphael
mit Melanie Pilarski und
Josefa Günther Kekse zu backen.
Wir wollen ins Gespräch kommen, ge-
meinsam Zeit verbringen und für andere
Menschen da sein.
Mitzubringen sind klassische Utensilien
wie Keksausstecher, Teigrolle/Nudelholz
und evtl. eine Backunterlage.
Am Ende des Nachmittags darf sich je-
der eine Tüte Kekse mitnehmen und alle
Weiteren wollen wir am 09. Dezember
beim Adventsmarkt in Corpus Christi zu
Gunsten der Tafel Garbsen e.V. verkau-
fen.
Damit wir genug Keksteig vorbereiten,
wäre eine telefonische Anmeldung unter
0151 23481967 (Josefa Günther) sehr
hilfreich. Eine begrenzte Menge Keks-
teig für Spontanentschlossene halten wir
natürlich auch bereit.
Josefa Günther und Melanie Pilarski
Menschen, die von Liebe zum Nächsten
geprägt sind leben in einer Haltung der
Hilfsbereitschaft. Gott zeigt sich in der
Liebe – indem ich den Blick auf meinen
Nächsten richte, seine Bedürfnisse
wahrnehme und handle. Josefa Günther

Herz li che Einl adung zum Second-
Hand-Basar  (Herb st + Wintermode
für Frauen, Mädchen und K inder)
am 04. November im  P farrheim
St. Raphael in der  Zeit
von 14:00 - 17:00 Uhr .

Zur Stärkung werden Kaffee und selbstgebackene
Kuchen angeboten. Der Erlös hiervon wird kom-
plett der Tafel Garbsen e.V. gespendet. Vorbei-
kommen lohnt sich auf jeden Fall! Mit jedem Kaf-
fee, der getrunken wird, können wir Gutes tun.
Josefa Günther für das Second-Hand Basar Team



Schüler+Jugendtreff bei St. Raphael
Email: Marspoint@Kath-Kirche-Garbsen.de
Sozialpädagogin Antje Stiller
Tel. 05137 1296917 Sprechstunde
(auch n. Absprache): Mi 12:00-14:00

Ökumenisches Sozialprojekt Neuland
Email: neuland_oeku@Kath-Kirche-Garbsen.de
Projektleitung Kathrin Osterwald
Tel. 05131 97225 | 0157 54942530
Mo. / Mi. / Fr. jeweils von 10 – 13 Uhr geöffnet.
Fahrradwerkstatt: Mi 16 - 18 Uhr: 01.11. | 15.11. | 29.11. | 13.12.
Spenden fahrbereiter Fahrräder werden wieder entgegen genommen.

Ministrant*in kann man nach der Erst-
kommunion werden. Wir freuen uns über
jeden, der mitmacht, und treffen uns re-
gelmäßig in Gruppenstunden.

St. Raphael Ansprechpartn.: Monika Pilarski

Corpus Christi Ansprechpartn.: Sandra Maass

St. Maria Regina Ansprechp.: Sarah Freier

Email: Info@Ministranten-Garbsen.de
Gruppenstundentermine und viele Infos
auf http://Ministranten-Garbsen.de

Gesprächskreis für Angehörige von
Menschen mit Demenz. Die Gruppe
trifft sich regelmäßig am 1. Donnerstag
im Monat von 16-18 Uhr in St. Raphael.

Termin: 02. November
Im Demenzgesprächskreis Garbsen des
Malteser Hilfsdienst e.V. haben Angehö-
rige die Möglichkeit sich auszutauschen
und Tipps zum Umgang mit der Erkran-
kung zu bekommen.
Für neue Gäste ist eine Anmeldung unter
0170/9280544 oder 0151/14783376 er-
forderlich.

Malteser Hilfsdienst e. V.
EUTB®-Beratungsstelle
Ebertstr. 2 | 30926 Seelze
EUTB.Garbsen-Seelze@malteser.org
Tel.: 0511 72529971

Die ergänzende unabhängige Teilhabe-
beratung (EUTB®) unterstützt und berät
alle Menschen mit Behinderungen, von
Behinderung bedrohte Menschen, aber
auch deren Angehörige kostenlos in allen
Fragen zur Rehabilitation und Teilhabe.

Im Pfarrheim St. Raphael
dienstags von 15:00 - 18:00 Uhr und
mittwochs von 14:00 - 17:00 Uhr.
Unsere EUTB®-Beraterinnen Alina Ryabukha
und Annika Palmtag beraten Sie vertraulich
und unabhängig von Trägern, die Leistungen
bezahlen oder erbringen und damit neutral.

Freitag, 10. November
17:30 Uhr

F ÜR C HT ET E UC H NI C HT Eröffnung
der Sonderausstellung im Krippenhaus:
Nicht nur Hirten erzählen in einer neuen
Krippe von diesem biblischen Moment
der Weihnachtsnacht
... und Franziskus ist auch dabei!

Sonntag, 12. November
17:00 Uhr
in Planung: siehe
www.Krippenhaus-Garbsen.de

L I C HT - UND  L I E DE R ABE ND
draußen auf dem Franziskusweg
am Franziskusplatz
… und Franziskus singt mit!

Sonntag, 26. November und
1. Advent | 2. Advent | 3. Advent
15:00 - 17:00 Uhr

O F F E NE F ÜHR U NG E N IM  ADV E NT
- ohne Anmeldung -
Mit einer Tee- und Kekspause.
Bitte 15 Minuten vorher da sein.

Montag, 25. Dezember
Weihnachten am Nachmittag
In Planung: siehe
www.Krippenhaus-Garbsen.de

KR I PPE NF E I E R
draußen am Franziskusweg
am Franziskusplatz
… mit Franziskus wie vor 800 Jahren.

Weitere Informationen unter www.Krippenhaus-Garbsen.de

Freitag, 08. Dezember
18:00 Uhr

WAR T E N IM  G ART E N
- mit Diakon Thomas Müller -

Vo n d e r St i f t ung  f i na n-
z i e l l  unt e rst ü t zt  z .B . :
 Akustikanlage in St. Maria

Regina mit 1000 €.
 Ausstattung des Segensortes

im Krippenhaus mit 1023 €.
 Marspoint und Neuland mit

monatlichen Zuschüssen aus
den Erträgen der Stiftung.



GOTTESDIENSTE

IN ALTENHEIMEN

IN GARBSEN

Eichenpark Samstag, 10:00 04. Nov. / 2. Dez.
DRK-Heim Donnerst., 10:00 09. Nov.
Wilh.-Maxen-Haus Freitag, 10:00 10. Nov.
Cäcilienhof Freitag, 10:00 17. Nov.

Zelebranten: Pfr. Lindner (Li)  Pastor Dr. Kafuti (JFK)

GOTTESDIENSTE
AN SONN– UND
FEIERTAGEN

St. Raphael
Auf der Horst

Corpus Christi
Havelse

Allerheiligen
Mittwoch, 01. Nov.

09:00 Hl. Messe (Li)

Allerseelen
Donnerst, 02. Nov.
Kollekte: Renovabis

18:00 Hl. Messe (JFK)
mit Nennung der Verstorbenen
der letzten 12 Monate

31. Sonnt. i. Jahreskr.
04. / 05. November
Kollekte: Bücherei St.RA

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (JFK)
Kinderkirche im Pfarrheim

Samstag, 17:00
Vorabendmesse (JFK)

32. Sonnt. i. Jahreskr.
11. / 12. November
Kollekte:  Gemeinde

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (JFK)

Sonntag, 09:00
Familienmesse (JFK)
anschl. Gemeindefrühstück

33. Sonnt. i. Jahreskr.
18. / 19. November
Kollekte: Kinder- &
Jugendhilfe

Sonntag, 11:00
Familenmesse (Li)
anschl. Gemeindetreff

Samstag, 17:00
ökum. Gottesdienst

Christkönigssonnt.
25. / 26. November
Kollekte: Gemeinde

Sa., 16:30 Hl. Messe in Poln.
Sonntag, 11:00
Hl. Messe (JFK)

Sonntag, 09:00
Hl. Messe (Li)

1. Advent
02. / 03. Dezember
Kollekte: Gemeinde

Sonntag, 11:00
Hl. Messe ()
Kinderkirche im Pfarrheim

Samstag, 17:00
Vorabendmesse (JFK)

WERKTAGS-
GOTTESDIENSTE

jeden Freitag, 17:00
jeden Mittwoch, 09:00
03.11. Hl. Messe 18:00

Kirchen sind geöffnet 1/2 Std.
vor+nach Gottesdiensten jeden Tag von 09:00 - 17:00 nach Absprache

ROSENKRANZ-GEBET jeden Freitag 16:15

EUCH.ANBET./SEGEN jeden Donnerstag, 18:00

BEICHTZEITEN Beicht-

gespräche nach Vereinbarung

Bitte vor der Hl. Messe in
der Sakristei absprechen

Bitte vor der Hl. Messe in
der Sakristei absprechen

Familienmesse in St. Maria Regina: Sonntag, 05. Nov., 09:00 Uhr, anschl. Sonntagscafé
Kinderkirche in St. Raphael:   Sonntag, 05. Nov. und 03. Dez., 11:00 Uhr
Familienmesse in Corpus Christi: Sonntag, 11. Nov., 09:00 Uhr, anschl. Gemeindefrühstück
Familienmesse in St Raphael: Sonntag, 19. Nov., 11:00 Uhr, anschl. Gemeindetreff

Leiter Wort– Elisabeth Bannert (EB) Thomas Bannert (TB) Maike Bujan-Becker (Be) Gregor Branahl (Br)
Gottes-Feier: Claudia Diering (Die) Anke Görges (Gö) Josefa Günther (Gü) Thomas Hillebrand (Hil)

St. Maria Regina Berenbostel
Sa./So. Kirchbus von Osterwald
1/2 Stunde vor der Hl. Messe

Hl. Dreifaltigkeit
Seelze, Südstr. 9

St. Maria Rosen-
kranz Letter, Kirchstr. 4

18:00 Hl. Messe (Li) 18:30 Hl. Messe (JFK)

09:00 Hl. Messe (JFK)
18:30 Hl. Messe (Li)
Nennung der Verstorbe-
nen d. letzten 12 Monate

Sonntag, 09:00
Familienmesse (Li)
anschl. Sonntagscafé

Sonntag, 11:00
Wort-Gottes-Feier

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (JFK)

Samstag, 17:00
Vorabendmesse (JFK)

Sonntag, 11:00
Fam.-Messe (Li)

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (Li)

Sonntag, 09:00
Hl. Messe (JFK)
anschl. Frühstück (Weltnotwerk)

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (JFK)

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (Li)

Samstag, 17:00
Hl. Messe (Li)

Sonntag, 11:00
Hl. Messe (Li)

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (JFK)

Sonntag, 09:00
Hl. Messe (Li)
anschl. Sonntagscafé

Sonntag, 11:00
Wort-Gottes-Feier

Samstag, 18:30
Vorabendmesse (JFK)

jeden Donnerstag, 09:00
anschl. Frühstück im Pfarrheim

2.+4. Mittwoch, 15:00
1. Do. i. Monat, 09:00

jeden Dienstag, 15:00
jeden Freitag, 15:00

Dienst. - Freitag 09:00 - 12:00
Sa. 16:30-19:00 | So. 09:00-11:00
Mittwoch, 15:00 | Donn. 09:30
Mittw. anschl. Treffen i. Pfarrheim

jeden Dienstag, 9:00 Di.+ Fr., 14:15

jeden Freitag, 17:00

Bitte vor der Hl. Messe in
der Sakristei absprechen

Alle Termine sind unverbindlich. Lesen Sie bitte die
Aushänge und auf der Website Kath-Kirche-Garbsen.de



w w w . K r i p p e n h a u s
- G a r b s e n . d e

Weihnachtskrippen aus aller Welt laden
ein zu einer Reise der Kulturen und des
Glaubens – ein Ort zum Staunen, Genie-
ßen und Nachdenken… und es gibt viel
Neues zu entdecken…
Willkommen im Krippenhaus am Fran-
ziskusweg in Garbsen-Berenbostel, Sle-
vogtweg – am Wendeplatz steht ein
Haus mit Stern!

Jederzeit – ganzjährig - können SIE eine
Gruppenführung buchen:
Sie möchten mit Freunden, Kollegen,
ihrem Verein oder mit der Familie/als
Schulklasse/Hort - mit Kindern ab dem
Grundschulalter als Gruppe ins Krippen-
haus kommen.
Unter der Telefonnr. 0175 – 2557 545
reservieren SIE sich Ihrem Wunschter-
min. Dort erfahren Sie auch alles über
die Eintrittspreise, eine ca. 2-stündige
Führung mit einer Pause im Café
bei Tee / Kaffee und selbstgebackenen
Keksen.

Eintritt pro Person: Erw. 5,00 € / Kinder
3.00 €. Weitere Infos unter
www.krippenhaus-garbsen.de

I n t e rn e t : K A T H -K I R C H E -G A R B S E N . D E
Katholische Kirchengemeinde St. Raphael
30823 Garbsen - Antareshof 5

Pfarrkirche St. Raphael
Antareshof 5, 30823 Garbsen
 05137 129690
  05137 1296999

 St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de
Mo, Do+Fr 09:00 - 12:00 | Di 14:00 - 17:30
Bernadette Niebisch | Simone Miraglia

 St. Maria Regina
 Böckeriethe 43, 30827 Garbsen
 05131 6562
  05131 465248

 St.MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de
Di, Do+Fr 09:00-11:00 | Mi 16:00 - 18:00
Iwona Schubert

 Corpus Christi
 Nordenkamp 15, 30823 Garbsen
 05137 129690

Bankverbindung: Hannoversche Volksbank
IBAN: DE04 2519 0001 0200 7061 02
Bankverb. der Stiftung: DKM Bank Münster
IBAN: DE38 4006 0265 0038 0496 00
Ansprechpartner
Pfarrer Christoph Lindner  05137 129690
 Christoph.Lindner@Bistum-Hildesheim.net
Pastor Dr. Julius Folo Kafuti 05137 937211
 Julius.Kafuti@Bistum-Hildesheim.net
Stellvertr. Vors. Pastoralrat Volker Mischewski
 Pastoralrat@Kath-Kirche-Garbsen.de
Verwaltungsangestellte: Madelaine Fleischer
 05137 8152050 /Mobil: 0151 70321137
 madelaine.fleischer@bistum-hildesheim.net
Email-Adressen der Kirchortteams
KiO-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de
KIO-MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de
KIO-CorpusChristi@Kath-Kirche-Garbsen.de
Gruppe Immobilienprozess
Zukunftsraeume@Kath-Kirche-Garbsen.de
IMPRE SSUM : WE GWEI SER  ST .  RA PHAEL
PFARRNACHRICHTEN DER KIRCHENGEMEINDE
V.I.S.D.P.: PFARRER CHRISTOPH LINDNER
REDAKTION: B. KAISER, B. MOCK, B. NIEBISCH
REDAKTIONSSCHLUSS NÄCHSTE AUSGABEN:
07.11.2023 FÜR DEZEMBER 2023

Gemeindefahrt in die
ewige Stadt ROM
In der ersten Osterferienwoche
vom 16.-23. März 2024 planen
wir eine Flugreise nach Rom.
Um diese Reise durchführen zu
können, ist eine Mindestteilneh-
merzahl von 11 Personen not-
wendig. Je mehr Anmeldungen -
desto günstiger wird es. Daher
bitten wir alle Interessierten um
eine Anmeldung in den Pfarrbü-
ros. Weitere Infos folgen.

Reisebericht:
Portugalreise zu den
Stätten der Christenheit
Endlich konnte unsere Reise von
Lissabon bis Porto vom 18.-26.
Sept- mit 25 Personen starten.
Wir besichtigten das Hieronymus-
kloster im pulsierenden Lissabon,
den Königspalast der bezaubern-
den Stadt Sintra und die Kloster-
anlagen in Bathala und Alcobaca.

Ein Höhepunkt der Reise war sicher un-
ser Mitfeiern der Hl. Messe in der Er-
scheinungskapelle von Fatima und der
abendlichen Lichterprozession - vereint
mit Gläubigen vieler Nationen bei berüh-
renden Gesängen für den Frieden in un-
serer instabilen Welt. Nach einem Aus-
flug zu der berühmten Universität von
Coimbra und in die ehemalige Römer-
stadt Conimbriga, ging es zur Templer-
burg in Tomar, um über Guimaraes das
stimmungsvolle Porto zu erreichen mit
leckerer Portwein-Verköstigung. Eine
schöne Reise mit vielen kulturellen, far-
benfrohen und freundlichen Eindrücken.

Bild oben: Turm von Belem am Ufer des Tejo in Lissabon
Bild rechts: Porto am Ufer des Douro
Bilder und Text: Susanne Schulze



Die Sonnenblume steht für die Bereitschaft, Gott und dem Glauben zu folgen.
Für das Wirken unserer Gemeindereferentin
Bärbel Smarsli in unserer Gemeinde sind wir
unendlich dankbar. Durch ihren unermüdli-
chen Einsatz zu jeder Tag- und Nachtzeit war
sie immer für uns erreichbar und hat manches
Mal das Unmögliche möglich gemacht.
Wir sind dankbar für die vielen Projekte, die
Bärbel mit ihrer großen Tatkraft begonnen,
begleitet und verwirklicht hat.
Erinnerungen sind kleine Sterne, die tröstend
in das Dunkel unserer Trauer leuchten.
Liebe und Gedanken bleiben für immer!
In großer Dankbarkeit         Der Pastoralrat

Aus unserer  Gemeinde  s ind  verstorben und he imger ufen
in Gotte s E wigk e i t :

Ma g da l ene  B ec ke r ,  88  J. ,  F r ie l inge n
H e lene  D i rke s,  91  J. ,  Be renbo s te l
W al te r  D lu go le tz k i  65  J. ,  Hav e lse
A da m J ag ie l lo ,  41  J. ,  A l t ga rb s en
Pete r Se ide l ,  65  J . ,  Ga rbsen
B ä rbe l  S ma rs l i ,  60  J. ,  Be renbo s te l
G iovanna V ia le ,  86  J. ,  Be renbos te l
Son ja  W robe l  65  J. ,  Ho rs t

He r r ,  la ss sie  r uhe n  in  F r ie de n.

Caritas Fachstelle
für Sucht und
Suchtprävention

Skorpiongasse 33, Garbsen-Auf der Horst
Telefon 05137 78859

Offene Sprechstunde:
Dienstags 09:00-11:00 Uhr

Kostenloses Angebot für Trauernde
jeden 1. Dienstag im Monat von 16:30 - 18:00 Uhr

TRAUERGESPRÄCHSKREIS
SEELZE im kath. Pfarrheim

Die
Katholische
öffentliche
Bücherei in St. Raphael hat geöffnet:
Jeden Sonntag 12:00 - 13:00 Uhr
Freitags f. Kindergruppen: 17 - 18:00 Uhr
-Außer in den Ferien und an Feiertagen-
Ein breites Sort iment an DVDs und
Büchern für Kinder + Familien steht
zur kostenlosen Ausleihe bereit.

Durch die Taufe wurden aufgenommen
in die Gemeinschaft der Christen:

L i ana  Lu k as ik ,  Ga rb se n -F r ie l in gen
Maks im  Ma tuschek ,  Ga rbsen -Mi t te
F e l ip e  Pae t zk e,  G a rb sen -Be renb os te l
E l i ana  S ieve rt ,  Hage nbu rg -A l ten bu rg

Guter Gott,  bewahre diese Kinder, lass sie  glücklich wer -
den im Leben. Schenke ihnen Freunde. Segne ihre  E ltern.
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Adressen, Emailadressen und Telefonnummern der Kindertagesstätten:
FZ St. Raphael Mirahof 8, 30823 Garbsen;  Kita-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de  05137 73910
FZ St. Maria Regina Böckeriethe 41, 30827 Garbsen;  Kita-MariaRegina@htp-tel.de  05131 91661
FZ Corpus Christi Görlitzer Str. 7, 30823 Garbsen;  KitaCC@Kath-Kirche-Garbsen.de  05137 75823
FZ St. Anna Am Hasenberge 9 a, 30823 Garbsen;  Kita-St.Anna@Kath-Kirche-Garbsen.de  05137 9818827
Internetseite Kath-Kita-Garbsen.de | Geschäftsführerin Kerstin Jennrich

Eine telefonische Anmeldung ist für alle Angebote erforderlich.

Frühpädagogische Angebote zur
Stärkung von Familien

Angebote für Kinder der Altersstufen
0 -  6 Jahre

Eltern-Kind-Spielgruppen
im Pfarrheim St. Raphael
Montags,       08:30 - 11:30, 3 - 5   Jahre
Frau Kucki 0177 6918432
Dienstags,     09:00 - 11:00, 1 - 3 Jahre
Frau Lüdemann             0176 71191867

Kinderwagen-Café
im Pfarrheim St. Raphael
Mittwochs,     09:15 - 11:15, 0 - 1 Jahre
Findet zur Zeit nicht statt

Eltern-Kind-Spielgruppen
im Pfarrheim St. Maria Regina
für Kinder ab 1,5 Jahre bis Eintritt in die
Kita
Dienstags,       08:30 - 11:30
Frau Kucki 0177 6918432
Mittwochs,     08:30 - 11:30
Frau Kucki 0177 6918432

Eltern-Kindgruppe bis 3 Jahre
im Pfarrheim Corpus Christi
Montags, 09:30 - 11:30 Frau Kreinacker
Anmeld. FZ St. Anna 05137 9818827

Wellcome - Hilfe nach der Geburt
Infos: www.wellcome-

online.de
Ehrenamtliche kommen einmal die Woche für
zwei bis drei Stunden zu Ihnen nach Hause und
betreuen ihr Kind. Beratung+Terminabsprache.
Claudia Kreinacker Tel. 0176 81824233

Hebammensprechstunde
In den Familienzentren Corpus Christi
und St. Raphael nach telef. Vereinba-
rung. Info 05137 - 73910.

Frauenberatung der AWO in Garbsen
im Pfarrheim St. Raphael
Jeden 2. und 4. Freitag von
09:00 - 13:00 Uhr
Frau Pegah Metje 0179 - 4493417

Die Beratung ist vertraulich, anonym,
kostenfrei und parteilich für Frauen!

AU S D E N FAM I LIE N ZE N TR E N
Wie Martin teilte
Der Martinsmantel erzählt:
Wahrscheinlich habt ihr noch nie erlebt, dass
ein rotes Tuch spricht. Aber ich habe so was
Tolles erlebt – das muss ich euch einfach
erzählen. Für euch sehe ich nur aus wie ein
normales Stück Stoff. Aber eigentlich bin ich
ein Soldatenmantel – ich muss wohl eher
sagen: war. Denn das ist schon ganz lange
her. Früher, vor 1.700 Jahren, trugen die
Soldaten einen Umhang, der sie wärmte.
Damals gab es noch nicht so Mäntel und
Jacken, wie ihr sie heute habt.
Ich gehörte Martin, einem
Offizier in der Armee des
römischen Kaisers.
Amiens heißt die Stadt, in
der wir waren. Das liegt in
Frankreich. Kalt war es an
diesem Abend, sehr kalt.
Martin wickelte mich ganz
fest um sich und freute
sich schon darauf, bald am
warmen Kamin zu sitzen.
Wir ritten an der Stadt-
mauer entlang und kamen
gerade zum Stadttor. Nur
noch schnell heim ...
Mit einem Schwert
entzweigeschnitten
Plötzlich hielt Martin an.
Was war los? Ich schaute
mich um und da sah ich
es: Vor uns saß ein Bettler in zerlumpten
Kleidern am Boden. Seine Hände und Füße
waren fast starr vor Kälte. Trotzdem streckte
er uns die Hand entgegen: „Helft mir doch!
Mich friert es so! Teilt mit mir! Hunger hab’
ich auch!“
„Der arme Mann. Es ist doch so kalt!“, dach-
te ich noch und spürte schon einen Stich.
Martin hatte mich abgenommen und schnitt

mich mit seinem Schwert in zwei Stücke!
Eines davon legte er dem Bettler um: „Hier,
mehr habe ich nicht dabei. Ich kann nur mei-
nen Mantel mit dir teilen. Hoffentlich
schenkt er dir ein bisschen Wärme!“
Der Traum
Am nächsten Morgen hörte ich Martin beim
Aufstehen murmeln: „Komisch, was ich heu-
te geträumt habe. Ich habe Jesus gesehen. Er
hatte meinen halben roten Mantel an. Und
er sagte: ‚Danke, Martin, dass du deinen
Mantel mit mir geteilt hast! Was du einem
anderen Gutes tust, das tust du mir.‘“ Martin

saß auf seinem Bett und
schüttelte den Kopf: „Toller
Traum! Ich will noch mehr
von Jesus erfahren und
mich taufen lassen. Ja, ich
möchte Christ werden. Heu-
te gehe ich gleich zu Bischof
Hilarius.“
Ab da änderte sich unser
Leben gewaltig, denn Mar-
tin wollte auch kein Soldat
mehr sein. Später wurde er
sogar Bischof. Aber das be-
kam ich lange gar nicht so
recht mit, denn ich war im-
mer noch so baff: Was für
eine tolle Idee Martin da
hatte bei dem Bettler. Ab

jetzt konnte ich zwei Men-
schen wärmen. Teilen ist

doch eine tolle Sache!

St. Martinsfeiern
mit Laternenumzug in unseren

Familienzentren
St. Anna am: 8.und 10.11., 16:30

Corpus Christi am: 13.11. (intern)
St. Maria Regina am: 15.11., 17:30 Uhr

St. Raphael am: 15.11., 17:00 Uhr

Text: Martina Kraus, Bild: Rolf Bunse
www.sternsinger.de In: Pfarrbriefservice.de
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Beachten Sie bitte die                          unserer Sponsoren! Mit den Erträgen finanzieren wir anteilig die Druckkosten des Wegweisers.WERBUNG
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Ihre Gesundheit ist uns wichtig
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@KATHOLISCHE-KIRCHE-GARBSEN
Bei der Firmvorbereitung sprachen wir
über die katholische Kirche in Garb-
sen; ihr Dasein, das Wachstum. Die
Zukunft der Kirche und das öffentliche
Auftreten wurden betrachtet. Es ent-
stand die Idee, das Geschehen in der
Gemeinde weiter nach außen zu tra-
gen und auf dem jungen Medium In-
stagram zu präsentieren. Neben Einla-
dungen zu Gottesdiensten, Vorstellun-
gen der Gemeindegruppen sowie In-
terviews von Personen sollen auch
besondere Ereignisse vorteilhaft prä-
sentiert werden.


