
Garbs
en 

Katholische Kirchengemeinde St. Raphael mit St. Maria Regina und Corpus Christi 

AM DONNERSTAG, 08. JUNI, FEIERN WIR  

DAS TITULARFEST  
DER CORPUS-CHRISTI-KIRCHE  
UM 19:00 UHR MIT EINEM GOTTESDIENST 
AUF DEM KIRCHPLATZ.  
Anschließend sind Sie zum fröhlichen Beisammensein 
rund um Kirche und Pfarrheim bei Grillspeisen,  
Salaten und Getränken eingeladen. 

Zum Garten-
einsatz für die 
Vorbereitung 
des Kirch-
platzes in Cor-
pus Christi am  
3. Juni um 10:00 Uhr lädt 
der JCG Gemeinde-
mitglieder und Clubmit-
glieder ein. 

Beginn um 11:00 Uhr mit einem Familiengottesdienst. 
Anschließend gemeinsames Essen. 

Für das Mittagsbuffet bitten wir euch alle,  
etwas mitzubringen. 

Wenn jeder gibt, was er hat, werden alle satt und es entsteht ein buntes Buffet.  
Wasser wird bereit gestellt. Säfte kosten wenig. 

 

Es gibt viele tolle Aktionen für Groß und Klein.  
Und ein ganz besonderes Highlight, das alle Kinderherzen höher schlagen lassen wird. 

Haben wir euch neugierig gemacht, dann feiert mit uns. 

KATHOLISCHE KIRCHE IN GARBSEN 

St. Raphael mit         St. Maria Regina + Corpus Christi 

Jun i  2023  

Jeden Donnerstag: 
Eucharistische Anbetung in St. Raphael 04. bis 26. Juni: Stadtradeln 

Jeden 1. Freitag im Monat: Endlich Freitag 
Gottesdienst im Freien vor St. Maria Regina 

 

11. Juni: Ökumenischer  
Taizegottesdienst in Corpus Christi 

 11. Juni: Fest der Vereine am Rathaus  

 
11. Juni  
Fronleichnamsfeier vor St. Maria Regina 17. Juni: Sommerfest am Rathaus 



 

 

Im Monat Juni 2023 bietet  
die Millionenstadt Berlin eine 
Fülle von Veranstaltungen 
an. Fast jeden Tag gibt es 
irgendwo Sehenswürdi-
ges.Der Schluß liegt nahe, 
und man darf ihn ziehen: 
Berlin ist im Juni 2023 durch 
und durch ausgebucht. 

 

Diese Überfülle von Angeboten - so 
denke ich mir - soll dazu verhelfen, die 
Menschen aus ihren Häusern herauszu-
locken. Weil der Zeitgenosse auch ein 
Homo economicus ist, dürfte hierbei der 
Gedanke, die Wirtschaft ankurbeln zu 
wollen, dem ganzen Unternehmen nicht 
ganz fremd sein.  
 

Selbstverständlich sollen sich die Men-
schen unterhalten, amusieren und dabei 
Leckeres genießen dürfen. Das haben 
uns die alten Römer vor 2.000 Jahren 
vorgelebt: panem et circenses, hieß es 
damals.  
 

Die Überfülle von Angeboten hat aber 
auch ihre Nachteile. Zum einen erlebt 
man die Qual der Wahl. Zum anderen 
lässt sich damit die These erhärten, der 
Lebensstil des postmodernen Menschen 
sei grundlegend extrovertiert, derart 
dass er immer wieder Angebote 
braucht, die ihn nach Außen „einladen“. 
Wenn dem so wäre, so würde dies bele-
gen, dass solch ein Mensch es kaum 
noch schafft, in sich selber hineinzuge-
hen. Manch einer würde sogar einen 
Schritt weitergehen und behaupten, der 
postmoderne Mensch habe Angst davor, 
sein Inneres abzuhören, sein Dasein 
unter die Lupe zu nehmen. 
 

In diesem Schema wird das Leben dann 
auf eine endlose und hektische Suche 
nach Events reduziert. Ein in dieser Spi-
rale verfangener Christ läuft Gefahr, die 
Kirche in eine Institution verwandeln zu 
wollen, welche Events produziert, an-
geblich um der Monotonie zu entkom-
men.  

Zum Glück, braucht die Kirche so etwas 
nicht, um den Kreislauf der Monotonie 
zu durchbrechen. Denn die Wiederho-
lung der jährlichen Feste des Herrn und 
seiner Heiligen bedeutet nicht, dass sich 
die Geschichte wiederholen würde. Im 
Gegenteil, sie bewegt sich auf einen 
zentralen Punkt zu: die Wiederkunft des 
Herrn zwecks einer Vereinigung mit ihm 
in der Herrlichkeit des Himmels.  
 

Suchen wir also nicht leuchtende Zei-
chen der Gegenwart des Herrn nur in 
den außergewöhnlichen Ereignissen 
unseres Lebens oder des Lebens der 
Kirche. Denn in der Tat begegnet uns 
der Herr im Alltag immer wieder neu. 
Das bedeutet aber nicht, die Kirche wür-
de Ereignisse, die die Monotonie durch-
brechen, verachten. Im Gegenteil!  
 

Sie selber versteht es, mit „Events“ um-
zugehen: ihre Liturgie unterscheidet gut 
zwischen kleinen und großen Gedenkta-
gen, zwischen Festen und Hochfesten. 
Worauf es ankommt, ist das richtige 
Maß! 
Ihnen allen einen sonnigen Sommer! 
Pastor Kafuti 

Veranstaltungen in Berlin im Monat Juni 2023: 
Vom 02. bis 04. Juni eröffnet das Haus der Kultu-

ren der Welt die Saison 2023 mit den sogenannten 

«Acts of Opening Again». Hierbei handelt es sich 

um ein vielfältiges Programm zum Lachen, Tanzen, 

Reden, Spazieren, Essen und Erforschen der ver-

schiedenen Rituale und Zeremonien aus der ganzen 

Welt. Beim 28. Umweltfestival der Grünen Liga 

Berlin am 04. Juni können die Besucher nicht nur 

feiern, sondern sich auch über Themen zum kli-

mafreundlichen Handeln informieren. Sodann 

findet vom 9. bis 16. Juni mit über 150 Künstlerin-

nen und Künstlern das größte Lyrikfestival 

Deutschlands, nämlich das Poesiefestival Berlin 

statt. Bei der sogenannten „Lange Nacht der Wis-

senschaften“ am 17. Juni kann sich jeder als Wis-

senschaftler versuchen. Wenn dann am 21. Juni der 

Sommer beginnt, da feiert Berlin das „Fête de la 

Musique“. An der Feier beteiligen sich kostenlos 

Musiker in der ganzen Stadt. Kindern und Jugend-

liche kommen nicht zu kurz: für sie ist das Festival 

«48 Stunden Neukölln», ein spezielles Programm 

zur Förderung deren Kreativität angedacht. 

 

 

DEUTSCHL ANDTREFFEN  DER  SCHLESIER  
09.06. -  11.06.2023 in Hannover  

 
 

Freitag, 09.06.: 17:00 Uhr Ökum. Gottesdienst in St. Clemens 
 

Sonntag, 11.06.: 10:30 Uhr Pontifikalamt im Congress-Centrum 

Nach einer kurzen Pro-
zession schließt sich die 
traditionelle Begegnung 
der Gemeinde an bei Ge-
grilltem, Kaffee und Ku-
chen und diversen Ge-
tränken. (Sitzplätze zum Got-
tesdienst und nach der Prozessi-
on sind zahlreich vorhanden).  
 

Gottesdienst, Prozession 
und darauffolgendes Tref-
fen bieten beste Gelegen-
heiten zu zwanglosem Ge-
dankenaustausch, Kennenlernen oder 
Wiedersehen in einem entspannten 
Rahmen und können so auch auch das 
Zusammengehörigkeitsgefühl weiter 
anregen. Nach vielen Einschränkungen 
und (damit verbundenen) und zu erwar-
tenden Veränderungen – Stichwort 
„Immobilienprozess“ - wird ein derarti-
ges Treffen sicherlich von vielen sehr 
begrüßt. Für die Unterhaltung und Be-
schäftigung der Kinder wird ebenfalls 
passend und kompetent gesorgt wer-
den. 
 

Wenngleich der Himmel oft Gutes bereit 
hält – eine solche Feier fällt nicht ein-
fach herunter, sondern bedarf fleißiger 
Hände auf Erden: etwa beim Aufbau, 
der um 06:30 Uhr beginnt. Der Altar, 
Tische und Bänke, Grill und vieles mehr 
müssen pünktlich an ihren Plätzen ste-
hen.  

Der Mensch lebt zwar bekanntlich 
nicht vom Brot allein, aber etwas 
davon muss schon sein; deshalb 
wird herzlich um Kuchenspen-
den gebeten. Helfer bei Speisen
- und Getränkeausgabe werden 
ebenfalls gebraucht. Meldungen 
und Nachfragen können an das 
Pfarrbüro gerichtet werden.  
 

Übrigens: auch so ein Aufbau 
kann schon gemeinschaftsför-
dernd wirken, und was sich 
dann anschließt, das genießt 
man umso intensiver - ein Ver-
such ist es allemal wert! Und 
bei so viel Einsatz wird auch 
Petrus ein Einsehen haben.  
 

Hoffen wir also auf ein gutes 
Gelingen! 
 

Für das Vorbereitungsteam  

Bernhard Kaiser 

Fronleichnam 2023 feiern wir gemeinsam 
in diesem Jahr in St .  Maria Regina mit einem Gottesdienst 
am Sonntag, 11. Juni,  um 10:00 Uhr auf dem Kirchplatz. 



 

 

Das  Gemeindeca fé  in   
S t .  Ra phae l  
ö f fne t  am  
Donners tag ,   
29 .  Jun i ,   
um 16:00 Uhr.  
Jede(r) ist willkommen!  
Melden Sie sich bitte an bei Maria Bode 
und Regine Schwegmann. 

Wandergruppe 
St. Raphael  
Am 2. Mittwoch im 
Monat treffen wir 
uns um 09:30 Uhr 
vor St. Raphael 
und laden zum Mitwandern ein 
am 14. Juni um die Hasekirche 
in Altenhagen-Hagenburg. 

 

Jeden Donnerstag: 09:00 Uhr 
Hl. Messe in St. Maria Regina 
 

anschließend gemeinsames  
Frühstück. 

Jeden Donnerstag: 18:00 Uhr 
Eucharistische Andacht in St. Raphael. 

 

Am zweiten Donnerstag im Monat  
im Anschluss gemeinsames Essen. 

Beten und singen, zusammen essen und über Gott und die Welt sprechen 

De r  a n d e r e  D o n n e r s t a g  

Man sieht: auch in Garbsen gibt es viele 

Möglichkeiten, zur Ruhe zu kommen und 

sich dem Wesentlichen zu widmen oder 

aber in Aktion zu verfallen und andere zu 

begeistern. Die Wissenschaft spricht bei 

diesen menschlichen Verhaltensweisen 

von introvertiert und extrovertiert . 
 

Ein schönes Beispiel dafür finden wir im 

Evangelium von Lukas 10, 38-42; es wird 

von Marta  berichtet, die sich um alles 

sorgt, und von Maria , die nur bei Je-

sus sitzt und seinen Worten zuhört.  
 

Wir bitten beim Fronleichnamsfest aktiv 

mit anzufassen und zu helfen und damit 

die Grundlage zu schaffen, dass alle ein 

schönes Fest genießen können. Und das 

Kinderfest zum Beginn der Sommerfe-

rien gestaltet sich nicht von selbst! Auch 

da werden viele aktive und helfende 

Hände benötigt! 

Beide Verhaltensweisen sind gleich wichtig: 
 

 aus sich selbst heraus Kraft zu finden,  

sich mit seiner Innenwelt zu beschäftigen  

und Gott und eigene Substanz zu suchen. 

 andere mit Aktion + Austausch zu 

motivieren + zum Mitmachen zu begeis-

tern + Ideen auch mit Risiko umsetzen. 
 

Ebenso wichtig ist bei den großen Verän-

derungen in unserer Kirche nicht rück-

wärtsgewandt auf Gewohntes zu behar-

ren, sondern vorwärtsgerichtet Traditio-

nen kritisch zu hinterfragen und das 

«Ewige „das haben wir schon immer so 

gemacht“» abzuwerfen. Die Kirchenge-

meinde in Instagram mit Videos und Mu-

sik vorstellen! Warum nicht? 
 

Mit Herz und Hand dabei zu sein und 

zusammen neue unbekannte Wege zu 

gehen - dazu laden wir Sie hier im Weg-

weiser in unsere Kirchengemeinde ein! 

Vertrauen wir dem Hl. Geist, der wird 

uns führen. Bernhard Mock für das Redaktionsteam 

Auf der Titelseite zeigen wir für Anfang Juni kleine + große Ereignisse in Garbsen und 

in unserer Kirchengemeinde. Das Vorwort von Pastor Dr. Kafuti hat uns dazu angeregt. 

 

 
-  S o n n t a g ,  2 0 .  A u g u s t  -  
 

ZukunftsRäume = ZukunftsTräume? 

Wie stellen Sie sich unsere Pfarrei der Zukunft vor?  

Welche Wünsche, Ideen, Sorgen, welche Träume haben Sie? Das Team  

„Zukunftsräume - Immobilienprozess“ lädt ein zum kreativen Austausch 

am Sonntag, 20. August, nach dem Familiengottesdienst in St. Raphael.  

Für das leibliche Wohl wird gesorgt. 
 

-  0 2 .  u n d  1 6 .  S e p t e m b e r  -  

2 Fortbildungstage mit Bärbel Smarsli 
am Samstag jeweils 09:30— 14:00 im Pfarrheim St. Raphael. 

„Mir fehlt der Anstoß …, mir fehlt der Mut … den christlichen Glauben  

weiter zu geben.  Ich habe da Fragen … gibt es Impulse, Methoden… ?“  

Wenn Sie sich diese Fragen stellen, dann sind Sie/bist du hier genau richtig.  

S
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E
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Stadtradeln 2023  

– wir sind  

wieder dabei  

und diesmal in  

der Ökumene! 
 

In der Zeit vom 04. bis 24. Juni werden 
wir mit vielen geradelten Kilometern für 
ein gutes Klima in unserer Stadt und dar-
über hinaus sorgen. Neu in diesem Jahr 
ist, dass die Katholische Kirche Garbsen 
gemeinsam mit der ev.-luth. Kirchenregi-
on Garbsen Süd und Marienwerder im 
Team „Pedaleluja!“ unterwegs sein wird. 

Als besonderes Highlight lädt das Vorbe-
reitungsteam für Sonntag, den 18. Juni 
zu einer Kirchen-Rundtour ein, die für 
alle beteiligten Garbsener Teams of-
fensteht. In der Zeit zwischen 11 und 17 
Uhr warten an 7 Kirchstandorten auf alle 
Mitradelnde kurzweilige Aktionen. Start 
und Ziel liegen im Stadtteil Auf der Horst. 
Nähere Infos finden Sie im ausliegenden 
Flyer an den Schriftenständen. Mitma-
chen lohnt sich: denn zum Abschluss 
warten auf alle Beteiligte Bratwurst, Ge-
tränke und mit etwas Glück ein Tombola-
preis.  Birgit Weisser und Anke Görges 
Email: radeln@kath-kirche-garbsen.de 

Die Stif tung Sankt Maria Regina hat eine freie 

Zustif tung von einer Dame aus der Kirchen-

gemeinde erhalten und bedankt sich ganz herz-

lich für den großzügigen Betrag von 1000 Euro. 

Anm e ldungen  b i t t e  d i r ek t  übe r :  
ht tps: / /www.s tad t rade ln .de /
garbsen  -  T eam „Peda le lu ja !“  

Für alle, die lieber mit Stift und Zettel arbei-
ten: Handzettel zum Eintragen der Kilome-
ter liegen an den Schriftenständen aus. 



 

 

ENDLICH FREI.TAG MIT GOTT 
G O T T E S D I E N S T  

F r e i t a g ,  0 2 .  J u n i  

18:30 Uhr vor St. Maria Regina 

Als lebendige Steine 

auf dem Weg zum  

50. Kirchweihfest  

von St. Maria Regina  

am Sonntag,  

22. Oktober 2023 
 

Seien Sie ein lebendiger  

Stein in Gottes Haus.  

Lernen Sie neue Menschen 

oder Menschen neu kennen! 

Kommt zu ihm, 
dem lebendigen 

Stein, der von 
den Menschen 

verworfen, aber 
von Gott aus- 

erwählt und  
geehrt worden 
ist! Lasst euch 
als lebendige 

Steine zu einem 
geistigen Haus 

aufbauen.  
1 Petr 2,4-5a 

 

Marienkapelle in St. Maria Regina 

Heilige mit Vogel 
Ausstellung in St. Maria Regina 
 

Die Martinsgans kennen Sie bestimmt. Und der Hahn, der 

den dreimaligen Verrat des Apostels Petrus durch Krähen 

kundtat, ist Ihnen aus den vier Evangelien wahrscheinlich 

vertraut. 

 Aber wussten Sie auch, dass das erste Vogelschutz-

gebiet der Welt auf das Wunder eines Heiligen zu-

rückgeht? 

 Könnten Sie erklären, wie das Rotkehlchen zu sei-

nem roten Latz kam? 

 Und haben Sie davon gehört, wie mit Hilfe von Ra-

benvögeln die Mörder des hl. Meinrad überführt wur-

den?  
Nein? – Dann sind Sie in unserer Ausstellung genau 

richtig. Wir laden Sie ein zu einer „Birdingtour"  

durch die Heiligenlegenden:  

Dienstag, 13. Juni, bis Donnerstag, 06. Juli,  

von 09:00 bis 18:00 Uhr (nicht während der Gottesdienste) 

 
 
 
 
20 Jahre  
Kirchencombo 
 

Am Sonnt., 04. Juni, 
um 11:00 Uhr feiert 
die Kirchencombo in 
St. Maria-Regina ihr  
20-jähriges Bestehen 
in einer Hl. Messe.  
Das im Jahr 2003 als 
Firmmusikgruppe ge-
gründete Ensemble 
unter der Leitung von 
Lars-Dietmar Kühn 
wird den Gottesdienst 
mit aktiven und frühe-
ren Combomitgliedern 
musikalisch gestalten.  
Im Anschluss an die 
Hl. Messe wird für das 
leibliche Wohl gesorgt 
sein. 

 

 

Schüler+Jugendtreff bei St. Raphael 
Email: Marspoint@Kath-Kirche-Garbsen.de 

Sozialpädagogin Antje Stiller Tel. 05137 1296917  
Sprechstunde (auch n. Absprache): Mi  12:00-14:00 

 

Ökumenisches Sozialprojekt Neuland 
Email: neuland_oeku@Kath-Kirche-Garbsen.de 
Projektleitung Kathrin Osterwald  
Tel. 05131 97225 | 0157 54942530 
Mo. / Mi. / Fr. jeweils von 10 – 13 Uhr geöffnet. 
Fahrradwerkstatt: Mi 17 - 19 Uhr: 31.05. | 14.06. | 28.06. 
Spenden fahrbereiter Fahrräder werden wieder entgegen genommen.  

 
 
 
 

Ministrant*in kann man nach der Erst-
kommunion werden. Wir freuen uns über 
jeden, der mitmacht, und treffen uns re-
gelmäßig in Gruppenstunden. 

St. Raphael Ansprechpartn.: Monika Pilarski 

Corpus Christi  Ansprechpartn.: Sandra Maass 

St. Maria Regina Ansprechp.: Sarah Freier 

Email: Info@Ministranten-Garbsen.de 

Gruppenstundentermine und viele Infos 

auf http://Ministranten-Garbsen.de 
 

Liebe Minis, ich habe im Mai die Leitung 

der Ministrantengruppe in St. Raphael 

übernommen und werde von Josefa 

Günther unterstützt. Regelmäßige Tref-

fen sollen wieder stattfinden und werden 

in Kürze auf der Homepage mitgeteilt.  
 

Wenn Ihr Lust habt, die Gruppe zu er-

gänzen, freuen wir uns über eine Nach-

richt über das Pfarrbüro. Eure Monika  

 
 
 
 

Gesprächskreis für Angehörige von 
Menschen mit Demenz. Die Gruppe 
trifft sich regelmäßig am 1. Donnerstag 
im Monat von 16-18 Uhr in St. Raphael.  

Im Demenzgesprächskreis Garbsen des 
Malteser Hilfsdienst e.V. haben Angehö-
rige die Möglichkeit sich auszutauschen 
und Tipps zum Umgang mit der Erkran-
kung zu bekommen. Für neue Gäste ist 
eine Anmeldung unter 0170/9280544 
oder 0151/14783376 erforderlich. 
Nächster Termin: 01. Juni 

Malteser Hilfsdienst e. V.  
EUTB®-Beratungsstelle 
Ebertstr. 2 | 30926 Seelze 
EUTB.Garbsen-Seelze@malteser.org 
Tel.: 0511 72529971 

Die ergänzende unabhängige Teilhabe-
beratung (EUTB®) unterstützt und berät 
alle Menschen mit Behinderungen, von 
Behinderung bedrohte Menschen, aber 
auch deren Angehörige kostenlos in allen 
Fragen zur Rehabilitation und Teilhabe.  

Im Pfarrheim St. Raphael  
dienstags von 15:00 - 18:00 Uhr und 
mittwochs von 14:00 - 17:00 Uhr. 
Unsere EUTB®-Beraterinnen Alina Ryabukha 
und Annika Palmtag beraten Sie vertraulich 
und unabhängig von Trägern, die Leistungen 
bezahlen oder erbringen und damit neutral. 



Leiter Wort-Gottes-Feier :                  Gottesdienstleiter: Pfr. Lindner (Li)  Pastor Dr. Kafuti (JFK)  
Elisabeth Bannert (EB) Thomas Bannert (TB) Maike Bujan-Becker (Be) Claudia Diering (Die)  
Anke Görges (Gö) Josefa Günther (Gü) Thomas Hillebrand (Hil) GemRef. Smarsli (Sm) Gregor Branahl (Br) 

GOTTESDIENSTE  
AN SONN– UND  
FEIERTAGEN 

St. Raphael  
Auf der Horst 

Corpus Christi 
Havelse 

Pfingstmontag 
Kollekte: Gemeinde 

11:00 ökum. Gottesdienst —————————- 

Dreifaltigkeitssonntag 
03. / 04. Juni 
Kollekte: Gemeinde 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Wier) 
Kinderkirche im Pfarrheim 

Samstag, 17:00  
Vorabendmesse (Li)  

Fronleichnam 
Donnerstag, 08. Juni 
Kollekte: Gemeinde 

 
19:00 Hl. Messe (Li)  
Titularfest a.d. Kirchplatz 

10. Sonnt. i. Jahreskr. 
10. / 11. Juni 
Kollekte: Gemeinde 

  

11. Sonnt. i. Jahreskr. 
17. / 18. Juni 
Kollekte: Gemeinde 

Sonntag, 11:00  
Familienmesse (JFK) 
mit Spontanband 

Samstag, 17:00  
ökum. Gottesdienst  

12. Sonnt. i. Jahreskr. 
24. / 25. Juni 
Kollekte: Gemeinde 

Sa, 16:30 Hl. Messe in Polnisch 
Sonntag, 11:00  
Keine Hl. Messe 

Sonntag, 09:00  
Hl. Messe (JFK) 

13. Sonnt. i. Jahreskr. 
01. / 02. Juli 
Kollekte: Aufgaben des 
Papstes 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Li), anschl. Famili-
enfest 
Kinderkirche im Pfarrheim 

Samstag, 17:00  
Vorabendmesse (JFK)  

WERKTAGS-
GOTTESDIENSTE 

jeden Freitag, 17:00 jeden Mittwoch, 09:00 

Kirchen sind geöffnet 1/2 Std. 
vor+nach Gottesdiensten 

jeden Tag von 09:00 - 17:00  nach Absprache 

ROSENKRANZ-GEBET jeden Freitag 16:15   

BEICHTZEITEN Beicht-

gespräche nach Vereinbarung 
Bitte vor der Hl. Messe in  
der Sakristei absprechen 

Bitte vor der Hl. Messe in  
der Sakristei absprechen 

EUCHARISTISCHE  
ANBETUNG/SEGEN 

jeden Donnerstag, 18:00 
Eucharistische Anbetung  
findet zur Zeit nicht statt! 

Festgottesdienst und Prozession zu Fronleichnam  
und Gemeindefest in St. Maria Regina 

GOTTESDIENSTE  
IN ALTENHEIMEN  
IN GARBSEN 

Eichenpark Samstag, 10:00 06. Juni 

DRK-Heim Donnerst., 10:00 08. Juni 
Wilh.-Maxen-Haus Freitag, 10:00 09. Juni  
Cäcilienhof Freitag, 10:00 16. Juni  

Wegen Schutz vor Infektionen wird weiterhin empfohlen,  
den Mund-Nasenschutz zu tragen und auf Abstand zum Sitznachbarn zu achten.  

St. Maria Regina Berenbostel 
Sa./So. Kirchbus von Osterwald  

1/2 Stunde vor der Hl. Messe  

Hl. Dreifaltigkeit 
Seelze, Südstr. 9 

St. Maria Rosen-
kranz Letter, Kirchstr. 4 

09:00 Hl. Messe (JFK) 
Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Li) 

————–—-—— 

Sonntag, 11:00 (Li) 
Hl. Messe (Jubiläum Kirchen-
combo) anschl. Begegnung 

Samstag, 11:00  
Feier der Erstkommunion 
Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (JFK) 

Samstag, 18:30  
Hl. Messe (JFK) 

 
15:00 Hl. Messe (JFK),  
          anschl. Prozession 

 

Sonntag, 10:00  
Festgottesdienst (JFK) 
unter dem Kirchturm 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Wier) 

Samstag, 18:30  
Vorabendmesse (Li)  

Sonntag, 09:00  
Hl. Messe (JFK) 
anschl. Sonntagscafé 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Li) 

Samstag, 18:30 
Vorabendmesse (Li)  

Samstag, 17:00  
Wort-Gottes-Feier (Be/Gü)  

So., 11:00 Hl. Messe (JFK) 
Samstag, 18:30  
Vorabendmesse (JFK)  

Sonntag, 09:00  
Hl. Messe (JFK) 
anschl. Sonntagscafé  

Sonntag, 11:00  
Wort-Gottes-Feier 

Samstag, 18:30  
Vorabendmesse (Li) 

jeden Donnerstag, 09:00 
anschl. Frühstück im Pfarrheim 

2.+4. Mittwoch, 15:00 
jeden Dienstag, 15:00 
jeden Freitag, 15:00 

Dienst. - Freit. 09:00-12:00  
Samst.+Sonnt. siehe Aushang 

  

jeden Mittwoch, 15:00 
anschl. Kaffee im Pfarrheim 
jeden Donnerstag, 09:30 

jeden Dienstag, 9:00 
jeden Dienstag, 14:15 
jeden Freitag, 14:15 

Bitte vor der Hl. Messe in  
der Sakristei absprechen 

  

Alle Termine sind unverbindlich. Lesen Sie bitte die Aushänge vor den 
Kirchen und die Hinweise auf unserer Website Kath-Kirche-Garbsen.de jeden Freitag, 17:00 



 

 

w w w . K r i p p e n h a u s  
- G a r b s e n . d e  

 
 

Weihnachtskrippen aus aller Welt laden 

ein zu einer Reise der Kulturen und des 

Glaubens – ein Ort zum Staunen, Genie-

ßen und Nachdenken… und es gibt viel 

Neues zu entdecken… 

Willkommen im Krippenhaus am Fran-

ziskusweg in Garbsen-Berenbostel, Sle-

vogtweg – am Wendeplatz steht ein 

Haus mit Stern! 
 

Jederzeit – ganzjährig - können SIE eine 

Gruppenführung buchen: 

Sie möchten mit Freunden, Kollegen, 

ihrem Verein oder mit der Familie/als 

Schulklasse/Hort - mit Kindern ab dem 

Grundschulalter als Gruppe ins Krippen-

haus kommen.  

Unter der Telefonnr. 0175 – 2557 545 

reservieren SIE sich Ihrem Wunschter-

min. Dort erfahren Sie auch alles über 

die Eintrittspreise, eine ca. 2-stündige 

Führung mit einer Pause im Café  

bei Tee / Kaffee und selbstgebackenen 

Keksen.  
 

Eintritt pro Person: Erw. 5,00 € / Kinder 

3.00 €. Weitere Infos unter 

www.krippenhaus-garbsen.de 

 

I n t e r ne t :  K A T H - K I R C H E - G A R B S E N . D E  
Katholische Kirchengemeinde St. Raphael 
30823 Garbsen - Antareshof 5 
 

Pfarrkirche St. Raphael  
Antareshof 5, 30823 Garbsen 
℡ 05137 129690 
  05137 1296999 

 St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de 
Mo, Do+Fr 09:00 - 12:00 | Di 14:00 - 17:30 
Bernadette Niebisch | Simone Miraglia 
 

 St. Maria Regina 
 Böckeriethe 43, 30827 Garbsen 
 ℡ 05131 6562 
   05131 465248 

 St.MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de 
Di, Do+Fr 09:00-11:00  |   Mi 16:00 - 18:00 
Iwona Schubert | Simone Miraglia 

 

 Corpus Christi 
 Nordenkamp 15, 30823 Garbsen 
 ℡ 05137 129690  
 

Bankverbindung: Hannoversche Volksbank  
IBAN: DE04 2519 0001 0200 7061 02 
Bankverb. der Stiftung: DKM Bank Münster 
IBAN: DE38 4006 0265 0038 0496 00 
 

Ansprechpartner 
Pfarrer Christoph Lindner ℡ 05137 129690 
 Christoph.Lindner@Bistum-Hildesheim.net 
Pastor Dr. Julius Folo Kafuti ℡ 05137 937211 
 Julius.Kafuti@Bistum-Hildesheim.net 
Gem.-Ref. Bärbel Smarsli ℡ 05131 6562 
 Baerbel.Smarsli@Bistum-Hildesheim.net 
Stellvertr. Vors. Pastoralrat Volker Mischewski 
 Pastoralrat@Kath-Kirche-Garbsen.de 
 

Email-Adressen der Kirchortteams 
KiO-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de 
KIO-MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de 
KIO-CorpusChristi@Kath-Kirche-Garbsen.de 
 

Gruppe Immobilienprozess 
Zukunftsraeume@Kath-Kirche-Garbsen.de 
 
 

IMPRESSUM:  WEGWEISER  ST .  RAPHAEL 
PFARRNACHRICHTEN DER KIRCHENGEMEINDE 
V.I.S.D.P.: PFARRER CHRISTOPH LINDNER  
REDAKTION: B. KAISER, B. MOCK, B. NIEBISCH  

REDAKTIONSSCHLUSS NÄCHSTE AUSGABEN: 
06.06.2023  FÜR JULI / AUGUST 2023  

 

 

Caritas Fachstelle  

für Sucht und 

Suchtprävention 
Skorpiongasse 33, Garbsen-Auf der Horst  

 

Telefon 05137 78859 

Offene Sprechstunde:  
Dienstags 09:00-11:00 Uhr 

Kostenloses Angebot für Trauernde  
jeden 1. Dienstag im Monat von 16:30 - 18:00 Uhr 

TRAUERGESPRÄCHSKREIS  
SEELZE im kath. Pfarrheim 

Die  
Katholische 
öffentliche  
Bücherei in St. Raphael hat geöffnet: 
Jeden Sonntag 12:00 - 13:00 Uhr 
Freitags f. Kindergruppen: 17 - 18:00 Uhr 
-Außer in den Ferien und an Feiertagen- 
Ein breites Sort iment an DVDs und  
Büchern für Kinder + Familien steht  
zur kostenlosen Ausleihe bereit. 

Aus unserer Gemeinde sind verstorben  

und heimgerufen in Gottes Ewigkeit:  
 

El isabeth Hersche l ,  91 J. ,  f rüher  Garbsen 

W anda Juraschek,  91  J. ,  f rüher  Garbsen 

Ed i th Kowol l ik ,  93 J. ,  Berenboste l  

Eva Mar ia  Leschn ick i ,  65 J. ,  Garbsen 

Herber t  Merwald ,  84  J. ,  f rüher  Garbsen 

Anne lore Nado lsk i ,  85  J. ,  Osterwald  

Annemar ie Saa l fe ld,  81  J . ,  Ste l ingen 

Agnes Schmi tz ,  83 J . ,  Berenboste l  

Pau l  S imka,76 J. ,  Garbsen-Mi t te 

Josefa Zet t ler ,  88  J. ,  Berenboste l  
 

Herr ,  l ass s ie  l eben bei  Di r  und ruhen in  Fr ieden.  

Im Sakrament der Ehe verbunden:  

Danie l & Kerst in Rüger, geb. Sypniewski,  

aus Garbsen-Meyenfeld 
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Adressen, Emailadressen und Telefonnummern der Kindertagesstätten: 

FZ St. Raphael Mirahof 8, 30823 Garbsen;  Kita-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 73910 

FZ St. Maria Regina Böckeriethe 41, 30827 Garbsen;  Kita-MariaRegina@htp-tel.de ℡ 05131 91661 

FZ Corpus Christi Görlitzer Str. 7, 30823 Garbsen;  KitaCC@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 75823 

FZ St. Anna Am Hasenberge 9 a, 30823 Garbsen;  Kita-St.Anna@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 9818827 

Internetseite Kath-Kita-Garbsen.de | Geschäftsführerin Kerstin Jennrich  

Eine telefonische Anmeldung ist für alle Angebote erforderlich.  

Frühpädagogische Angebote zur 

Stärkung von Familien 

Angebote für Kinder der Altersstufen  

0 -  6 Jahre 

 

Eltern-Kind-Spielgruppen 

im Pfarrheim St. Raphael 

Montags,       08:30 - 11:30, 3 - 5   Jahre 

Frau Kucki                         0177 6918432 

Dienstags,     09:00 - 11:00, 1 - 3 Jahre 

Frau Lüdemann             0176 71191867 

 

Kinderwagen-Café 

im Pfarrheim St. Raphael 

Mittwochs,     09:15 - 11:15, 0 - 1 Jahre 

Frau Vogel                      05137 - 73910 

 

Eltern-Kind-Spielgruppen 

im Pfarrheim St. Maria Regina 

für Kinder ab 1,5 Jahre bis Eintritt in die 

Kita 

Dienstags,       08:30 - 11:30 

Frau Kucki                         0177 6918432  

Mittwochs,     08:30 - 11:30 

Frau Kucki                         0177 6918432  

Eltern-Kindgruppe bis 3 Jahre  

im Pfarrheim Corpus Christi 

Montags, 09:30 - 11:30 Frau Kreinacker 

Anmeld. FZ St. Anna 05137 9818827 
 

Wellcome - Hilfe nach der Geburt 

Infos: www.wellcome-

online.de 

Ehrenamtliche kommen einmal die Woche für 

zwei bis drei Stunden zu Ihnen nach Hause und 

betreuen ihr Kind. Beratung+Terminabsprache.  

Claudia Kreinacker Tel. 0176 81824233  

 

Hebammensprechstunde 

In den Familienzentren Corpus Christi 

und St. Raphael nach telef. Vereinba-

rung. Info 05137 - 73910. 
 

Frauenberatung der AWO in Garbsen 

im Pfarrheim St. Raphael  

Jeden 2. und 4. Freitag von 

09:00 - 13:00 Uhr 

Frau Pegah Metje 0179 - 4493417 

Die Beratung ist vertraulich, anonym, 

kostenfrei und parteilich für Frauen! 

 

 

AUS  DE N  FAM I L I EN Z E NTR E N  

E N D L I C H  S O M M E R !  
Die Sommerzeit im Kindergarten ist eine ereignisrei-

che und bunte Zeit, in der sich der Alltag meistens 

draußen abspielt. Warme Temperaturen und Son-

nenschein laden dazu ein, die Zeit im Garten der 

Einrichtung und auf Ausflügen in den Wald zu 

verbringen.  

Projekte rund um Insekten, Früchte und das som-

merliche Wetter gehören ebenso zum Sommer in 

Kindergarten und Kita wie Spiele und Aktivitäten für 

draußen. 

Dank an die Erzieherinnen und Erzieher 

 

� für lustige Spiele 

� für alles was ich lernen durfte 

� für all die schönen Feste 

� für spannende Geschichten. Kunter-

bunte Basteleien und Lieder, die 

mich für immer an die tolle Zeit 

erinnern werden. 

Zum Ende des Kindergarten-

jahres gehören auch die Som-

merfeste für die Kinder und 

Eltern dazu, mit vielen Spielen, 

Kuchen und Kaffee und allerlei 

Leckerem. 

Ebenso gehört es dazu, die 

zukünftigen Schulkinder zu 

verabschieden.  

Viele gute Wünsche, Gedan-

ken und Gottes Segen  beglei-

ten die Kinder in ihre Zukunft. 

E I N FA C H  E I N M A L  D A N K E  S A G E N !  
 

Die Leitungen der Familienzentren St. Ra-

phael, Corpus Christi, St. Maria Regina 

und St. Anna möchten ihren Mitarbeite-

rinnen und Mitarbeitern einfach einmal 

„Danke“ sagen für die geleistete und gute 

Arbeit in den vergangenen schwierigen 

Jahren. Sie laden deshalb ihre Mitarbeite-

rinnen und Mitarbeiter zu einem 

„Dankefest“ am 21. Juni in das Familien-

zentrum St. Maria Regina ein. 

Fotos: Pixabay 
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Beachten Sie bitte die                          unserer Sponsoren! Mit den Erträgen finanzieren wir anteilig die Druckkosten des Wegweisers. WERBUNG 
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Ihre Gesundheit ist uns wichtig 
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@KATHOLISCHE-KIRCHE-GARBSEN  
Bei der Firmvorbereitung sprachen wir 
über die katholische Kirche in Garb-
sen; ihr Dasein, das Wachstum. Die 
Zukunft der Kirche und das öffentliche 
Auftreten wurden betrachtet. Es ent-
stand die Idee, das Geschehen in der 
Gemeinde weiter nach außen zu tra-
gen und auf dem jungen Medium In-
stagram zu präsentieren. Neben Einla-
dungen zu Gottes-diensten, Vorstel-
lungen der Gemeindegruppen sowie 
Interviews von Personen sollen auch 
besondere Ereignisse vorteilhaft prä-
sentiert werden. 


