
Garbs
en 

Katholische Kirchengemeinde St. Raphael mit St. Maria Regina und Corpus Christi 

ENDLICH FREI.TAG MIT GOTT 
G O T T E S D I E N S T  

Jeden ersten Freitag im Monat  

18:30 Uhr vor St. Maria Regina 

 

Jeden Donnerstag: 09:00 Uhr 
Hl. Messe in St. Maria Regina 
 

anschließend gemeinsames  
Frühstück. 

Jeden Donnerstag: 18:00 Uhr 
Eucharistische Andacht in St. Raphael. 

 

Am zweiten Donnerstag im Monat  
im Anschluss gemeinsames Essen. 

Beten und singen, zusammen essen und über Gott und die Welt sprechen 

De r  a n d e r e  D o n n e r s t a g  

in Willehadi am Freitag, 03. März, um 18:00 Uhr 

Weltgebetstag 2013: Glaube bewegt  
 

Herzliche Einladung zu den Vorbereitungster-
minen, die unabhängig voneinander zu besu-
chen sind und nicht aufeinander aufbauen: 

am Mittwoch, 01. und 15. Febr.,  
sowie Dienstag, 21. Febr.  
jeweils um 18:00 Uhr in Willehadi. 

In über 150 Ländern der Erde feiern Menschen 
diese Gottesdienste. „Ich habe von eurem Glau-
ben gehört“, heißt es im Bibeltext Epheser 1,15-
19. Wir wollen hören, wie die Taiwanerinnen von 
ihrem Glauben erzählen und mit ihnen für das 
einstehen, was uns gemeinsam wertvoll ist: De-
mokratie, Frieden und Menschenrechte. 
 

Rund 180 km trennen Taiwan vom chinesischen Festland. 

Doch es liegen Welten zwischen dem demokratischen 

Inselstaat und dem kommunistischen Regime in China. Die 

Führung in Peking betrachtet Taiwan als abtrünnige Pro-

vinz und will es „zurückholen“ – notfalls mit militärischer 

Gewalt. Das international isolierte Taiwan hingegen pocht 

auf seine Eigenständigkeit.  

Zum Weltgebetstag laden uns Frauen 

aus dem kleinen Land Taiwan ein, 

daran zu glauben, dass wir diese 

Welt zum Positiven verändern kön-

nen – egal wie unbedeutend wir er-

scheinen mögen.  

KATHOLISCHE KIRCHE IN GARBSEN 

St. Raphael mit         St. Maria Regina + Corpus Christi 

Februa r  2023  

Monat Februar: 
 Gottes  Segen 

Lebensfreude  

in sich gehen 

Nun lässt du, Herr,  
deinen Knecht, wie du gesagt 
hast, in Frieden scheiden. 
Denn meine Augen  
haben das Heil gesehen, 
das du vor allen Völkern  
bereitet hast, ein Licht,  
das die Heiden erleuchtet, 
und Herrlichkeit  
für dein Volk Israel. 

Darstellung des Herrn 
Lobgesang des Simeon (LK 2, 29-32) 

Kerzenweihe 

Blasiussegen 

Krankensalbung 

Aschenkreuz am Aschermittwoch 



 

 

Der Februar 2023 ist kei-

neswegs der unbedeu-
tendste unter den Mona-

ten des laufenden Jah-

res, denn dort begegnen 

uns sowohl kirchliche 
Feste, als auch weltliche 

Events von großer Trag-

weite. 
 

Es beginnt mit dem Fest Darstellung 
des Herrn am 02. Februar, welches im 
Volksmund weiterhin als Lichtmess be-
zeichnet wird. Hierbei handelt es sich um 
zwei ineinander verwobene kirchliche 
Handlungen: Reinigungsopfer und Erst-
geburtsweihe. 
 

Vom Inhalt her stellen diese Riten keine 
Besonderheit des Judentums dar; sie 
sind Bestandteil in afrikanischen Kultu-
ren und leben dort heute noch fort. Im 
Kongo zum Beispiel kennt man dazu 
noch den Ritus der Zwilligenweihe. Die-
se dienten höchstwahrscheinlich dem 
Schutz der Gesundheit der Mutter, zumal 
die Mädchen früher auch in sehr jungem 
Alter empfangen haben. 
 

Kirchliche Handlungen zeichnen sich 
dadurch ab, dass sie in Zusammenhang 
mit dem Heil Gottes gebracht werden. 
Dieser Betrachtungspunkt ist für uns 
Christen ausschlaggebend; sie sind kei-
ne vorgeschriebenen Handlungsweisen 
und nicht als direktes Wort Gottes zu 
verstehen.  
 

Entscheidend für uns bei den Riten um 
das Fest Darstellung des Herrn ist also 
der Segen Gottes, der einmal durch die 
Kerzenweihe und ein weiteres Mal 
durch den Blasiussegen den Menschen 
nahegebracht wird.  
 

In beiden Fällen soll die Weihe bzw. der 
Segen von jedem Hauch magischen Ver-
ständnisses befreit werden. Nur so kön-
nen den Elementen der Natur ihren rich-
tigen Platz in unserem Glauben zugewie-

sen bekommen und unsere Welt kann 
dann wieder heil gemacht werden. 
 

Und wenn wir am Samstag, den 11. Feb-
ruar den Welttag der Kranken bege-
hen, bekennen wir uns zu einer Welt, in 
der die ganze Schöpfung sehnsüchtig 
auf das Offenbarwerden der Kinder Got-
tes wartet. Krankheit und nicht zuletzt 
Tod verdunkeln nämlich die ursprüngli-
che Harmonie der Schöpfung Gottes.  
 

In den Kampf gegen Krankheit und Tod 
sollen wir Europäer allerdings nicht in 
aufgelöster Formation ziehen, sondern 
vielmehr solidarisch in der einen Welt 
handeln. Dazu laden uns Cyrill und Me-
thod, die Schutzpatrone Europas am 
14. Februar ein.  
 

Wie dem auch sei, so darf man diese 
unsere Welt jedoch nicht nur als Jam-
mertal sehen; wir – gerade wir Christen! 
- dürfen uns des Lebens freuen. Darum 
geht der Karnevalsonntag auch uns an. 
Der Karnevalssonntag, auch Tulpen-
sonntag, Fastnachtssonntag oder Fa-
schingssonntag genannt, fällt in diesem 
Jahr auf den 19. Februar, also exakt sie-
ben Wochen vor Ostersonntag. Sinn  
jenes Sonntags besteht nicht etwa darin, 
eine Art Selbstbetäubung herbeizufüh-
ren, weil man vor der unmittelbar bevor-
stehenden Fastenzeit Angst hätte, son-
dern vielmehr darin, in den Herausforde-
rungen des Lebens seine Gelassenheit 
zum Ausdruck zu bringen.  
 

Also dann am Aschermittwoch begin-
nen die 40 Tage der Buße, um sich ei-
ner inneren Läuterung zu unterwerfen. 
Denn nur derjenige, der mit sich selber 
im Klaren ist, kann auch richtig anpa-
cken, um die Welt, aber auch die Umwelt 
zum Guten zu verändern.  
 

Der Februar 2023 bietet eine immense 

Palette von Angeboten geistlicher, aber 

auch sozialer Natur. Bedienen Sie sich!                

Ihr Pastor Kafuti 

 

 

Taizé-Gottesdienst am 12. Februar 
18:00 Uhr in Corpus Christi 
Am Sonntagabend feiern wir einen ökumenischen Taizé-Gottes-
dienst in meditativer Atmosphäre mit von Kerzen erleuchtetem  
Altarraum. Neben Psalm und Evangelium nehmen Lieder aus der 
Kommunität Taizé weite Passagen des Gottesdienstes ein. Texte, 
die mehrmals wiederholt werden, Melodien die ins Ohr gehen. Eine stille Phase, 
Fürbittengebet und Segen runden die Gottesdienstfeier ab. 

S e g e n s z e i t e n  
i m  F e b r u a r  2 0 2 3  
 

'Figuren der Weihnachtskrippe' von ihren 
Erlebnissen - bis in die heutige Zeit. Pas-
sende Musik begleitet die Erzählun-
gen,besondere Speisen und Getränke 
stehen bereit. 
 

Zum Abschluss 
können Sie sich 
segnen lassen. 
 

Am Sonntag, 
den 12. Februar, 
erzählen uns die 
Alten, wie die 
Weisheit ihres 
Alters zum Se-
gen werden 
kann. 
 

Beginn ist um 16:30 Uhr  
(Einlass ab 16:15 Uhr),  
die Dauer ist etwa eine Stunde. 

Die KAB St. Maria Regina 
und Pastor Kafuti laden alle 

Gemeindemitglieder ganz 

herzlich am Mittwoch, den 
01. März 2023, um 18:30 
Uhr zu einem Gesprächs-

abend mit Bildern ins Pfarrheim St. Maria 

Regina ein. Pastor Kafuti informiert über 
die Situation von Politik, Kirche und Ge-
sellschaft in seinem Heimatland Kongo. 

Als lebendige Steine auf dem 
Weg zum 50. Kirchweihfest  

d e r  K i r c h e 
St. Maria Regina: 
 

Wortgottesdienst  

am Aschermittwoch 

18:30 Uhr in  

St. Maria Regina. 



 

 

Der Stiftung wurde aus dem Fronleichnams-
überschuss Corpus Christi 200 € zugestiftet. 
Die Stiftung hat in Corpus Christi die Anschaf-
fung von Decken für Kirchbesucher mit einem 
Betrag von 500 € unterstützt . 

Altes Handy gegen moderne Sklaverei - an 
missio gespendet, kann die Verschrottung 
eines Funktelefons viel Gutes bewirken: 
 

Zum einen helfen Sie Menschen, die weltweit 
durch moderne Sklaverei ausgebeutet werden. 
Die in den Handys enthaltenen Rohstoffe werden 
meist unter unfairen und lebensgefährlichen Ar-
beitsbedingungen abgebaut. Sie unterstützen 
Arbeiter*innen, sich aus diesen ausbeuterischen 
Lebenssituationen zu befreien. 
 

Zum anderen tragen Sie zum Umweltschutz 
bei: Da die seltenen, wertvollen Rohstoffe wie 
Gold recycelt werden, muss weniger Material 
umweltschädigend abgebaut und nicht recycelba-
re Stoffe kann fachgerecht entsorgt werden. 
 

Ihre Handyspende wirkt gleich doppelt.  
Zudem können Sie mit Ihrer Handyspende mit 
etwas Glück ein fair produziertes Smartphone 
gewinnen. 
 

Sammelstellen im Februar sind die Familienzent-
ren Corpus Christi - St. Anna - St. Maria Regina, 
die Pfarrbüros St. Raphael und St. Maria Regina 
und das ökumenische Sozialprojekt Neuland. 

Weiterhin sammeln wir  
Kronkorken 
Wir geben diese weiter an 

die Pfarrgemeinde „Zu den 

heiligen Engeln“. Die Pfarrge-

meinde bedankt bei allen 

Spenderinnen und Spendern:  

In 2022 wurden 2.244 kg Kronkorken abgegeben. 

Dafür konnten Krankenversicherungen  

für 64 Kinder in Ghana bezahlt werden.  

Danke für Ihre Unterstützung. 

Liebe Leserinnen, 
 

Mißbrauch, sexualisierte Gewalt an Kindern und die Vertuschung dieser abscheuli-
chen Taten haben auch in der katholischen Kirche stattgefunden. Papst und Bischö-
fe haben sich mehrfach entschuldigt und tun endlich alles dafür, den Betroffenen zu 
zuhören, die Schuldigen zu finden und Konzepte für den Schutz von Kindern und 
Jugendliche zu entwickeln. Auf Bistum-Hildesheim.de, der Website unseres Bistums 
finden Sie viele Informationen. 

 

 

Falls Sie das Be-
dürfnis haben, mit 

jemandem darüber 
zu sprechen, nut-

zen Sie bitte die 
Angebote zur Be-
ratung und Hilfe, 

die Sie auf der 
Website des Bis-
tums Hildesheim 

finden können. 
Diese Angebote 

richten sich  
ausdrücklich auch 
an Menschen, die 
selbst Betroffene 

sexualisierter  
Gewalt sind.  

 
Unterstützt durch die 

Stabsabteilung Präven-
tion, Intervention und 
Aufarbeitung sexuali-

sierter‚Gewalt im  
Bistum Hildesheim.  

Wer das Schweigen bricht, bricht die Macht der Täter 
Betroffene schildern die Folgen, die sexualisierte Gewalttaten durch Kleriker und 

andere Bistumsangehörige hinterlassen haben. In den Audio-Beiträgen spre-
chen die Betroffenen selbst oder durch Stellvertreter:innen. Durch  

scannen der QR-Codes in der Karte können Sie die Beiträge hören.  
Es handelt sich um exemplarische Äußerungen.  

Allein im Bistum Hildesheim haben sich in den vergange-
nen Jahren mehr als 150 Betroffene gemeldet.  

Die Texte geben daher nur einen kleinen Einblick 
in die tiefgreifenden seelischen und  

körperlichen Wunden, die die Opfer von 
Missbrauchstaten bzw. deren  
Angehörige oftmals ihr Leben 

lang begleiten. 

Damit jede  
Gemeinde 
im Bistum 
Hildesheim 
Zugriff auf 
aktuelle 
Informatio-
nen zu 
diesem 
Thema 
bekommt, 
ist diese 
Seite ent-
standen. 
Als ihre 
Kirchen-
gemeinde 
geben wir 
sie hier 
weiter. 



 

 

Die St. Ursula-
Schule 
möchte die katholi-

schen Familien in der 

Region Hannover auf 

das Angebot des 

Gymnasium in Träger-

schaft der Stiftung 

katholische Schulen in 

der Diozöse Hildes-

heim aufmerksam ma-

chen:  

Einladung zum Informations-
abend am Donnerstag, 
23.02.2023 um 19:00 Uhr 
Auf dieser Veranstaltung informiert die 
Schule über den gymnasialen Bildungs-
weg.  
 

Anmeldungen für die 5. Klasse 
im Schuljahr 2023/24 in der  
Zeit 24. – 26. April 2023 
Informationen zur Schule und Hinweise 
zur Anmeldung erhalten Sie unter: 
www.st-ursula-schule-hannover.de  

In Krippenspielen 
haben Kinder und 
Jugendliche aus  
St. Raphael und  
Willehadi (Bild rechts) 

und Corpus Christi 
und der ev. Versöh-
nungsgemeinde  
(Bild unten) die Frohe  
Botschaft von Jesu 
Geburt verkündet. 

Heute Nacht 
ist ein Kind 
geboren,  
er soll ein  

großer König 
werden. 

2023: Spenden für  
die Sternsingeraktion 

10.542,93 €. 
Spenden für den Dan-

ke-Tag der Kinder: 
697,00 €. 

 

 

Schüler+Jugendtreff bei St. Raphael 
Email: Marspoint@Kath-Kirche-Garbsen.de 

Sozialpädagogin Antje Stiller Tel. 05137 1296917  
Sprechstunde (auch n. Absprache): Mi  12:00-14:00 
 

Ökumenisches Sozialprojekt Neuland 
Email: neuland_oeku@Kath-Kirche-Garbsen.de 
Projektleitung Kathrin Osterwald  
Tel. 05131 97225 | 0157 54942530 
Mo. / Mi. / Fr. jeweils von 10 – 13 Uhr geöffnet. 
Fahrradwerkstatt: Mittw., 08.02. / 22.02. 16-18 Uhr 
Spenden fahrbereiter Fahrräder werden wieder entgegen genommen.  

Ministrant*in kann man nach der Erst-
kommunion werden. Wir freuen uns über 
jeden, der mitmacht, und treffen uns re-
gelmäßig in Gruppenstunden. 

St. Raphael Nächstes Treffen: 08.03., 17:30  

Corpus Christi  Ansprechpartn.: Sandra Maass 

St. Maria Regina Ansprechp.: Sarah Freier 

Email: Info@Ministranten-Garbsen.de 

 
 
 
 
 

Die Termine der Gruppenstunden und 
viele Infos findet ihr auf unserer Website  

http://Ministranten-Garbsen.de 

W a n d e r g r u p p e  S t .  R a p h a e l   
Monatlich mittwochs treffen wir uns um 09:30 Uhr  
vor St. Raphael und laden zum Mitwandern ein 
am 08. Februar 2023 durch die Leinemasch. 

 
 
 
 

Gesprächskreis für Angehörige von 

Menschen mit Demenz. Die Gruppe 

trifft sich regelmäßig am 1. Donnerstag 

im Monat von 16-18 Uhr in St. Raphael.  

Im Demenzgesprächskreis Garbsen des 

Malteser Hilfsdienst e.V. haben Angehö-

rige die Möglichkeit sich auszutauschen 

und Tipps zum Umgang mit der Erkran-

kung zu bekommen. Für neue Gäste ist 

eine Anmeldung unter 0170/9280544 

oder 0151/14783376 erforderlich. 

Nächster Termin: 02. Februar 2023 

Ökumenischer Dialog in Corpus Christi 
Evangelisch oder katholisch? 
Wir wollen herausfinden, welche Traditio-
nen die beiden Konfessionen kennen, 
welche Unterschiede und 
Gemeinsamkeiten beide 
Kirchen haben und was das 
für den Glauben des Einzel-
nen bedeutet.  

 

Letzter Termin der Veranstaltungsreihe: 
16. März 2023 „Kirche und Sexualität“ 
Die Abende finden jeweils um 19:00 Uhr 
in der Kirche Corpus Christi statt und 

werden von Pfarrer Christoph 
Lindner und Pastor Martin 
Miehlke vorbereitet. 



GOTTESDIENSTE  
IN ALTENHEIMEN  
IN GARBSEN 

Eichenpark Samst., 10:00 04. Febr.  04. März 
Wilh.-Maxen-Haus Freit., 10:00 10. Febr.   

Cäcilienhof Freit., 10:00 17. Febr.   

Leiter Wort-Gottes-Feier :                  Gottesdienstleiter: Pfr. Lindner (Li)  Pastor Dr. Kafuti (JFK)  
Elisabeth Bannert (EB) Thomas Bannert (TB) Maike Bujan-Becker (Be) Claudia Diering (Die)  
Anke Görges (Gö) Josefa Günther (Gü) Thomas Hillebrand (Hil) GemRef. Smarsli (Sm) Gregor Branahl (Br) 

GOTTESDIENSTE  
AN SONN– UND  
FEIERTAGEN 

St. Raphael  
Auf der Horst 

Corpus Christi 
Havelse 

5. Sonntag i. Jahreskr. 
04. / 05. Februar 
Kollekte: Gemeinde 

Sonntag, 11:00 
Hl. Messe (JFK) 
Kinderkirche im Pfarrheim 

Samstag, 17:00  
Vorabendmesse (JFK)  

6. Sonntag i. Jahreskr. 
11. / 12. Februar 
Kollekte: Diaspora I  

Sonntag, 11:00  
Wort-Gottes-Feier (Hil) 

Sonntag, 09:00  
Familienmesse (Li) 
Sonntag, 18:00 
ökum. Taizégottesdienst 

7. Sonntag i. Jahreskr. 
18. / 19. Februar 
Kollekte: Gemeinde 

Sonntag, 11:00  
Familiengottesdienst (Wi) 
mit Erstk.-Kindern 

Samstag, 17:00  
ökum. Gottesdienst  

1. Fastensonntag 
25. / 26. Februar 
Kollekte: Gemeinde 

Sa, 16:30  
Hl. Messe in poln. Sprache 
Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (JFK) 

Sonntag, 09:00  
Hl. Messe (JFK) 

2. Fastensonntag 
04. / 05. März 
Kollekte:  

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Wi) 
Kinderkirche im Pfarrheim 

Samstag, 17:00  
Vorabendmesse (Wi)  

WERKTAGS-
GOTTESDIENSTE 

jeden Freitag, 17:00 jeden Mittwoch, 09:00 

ROSENKRANZ-GEBET jeden Freitag 16:15   

BEICHTZEITEN Beicht-
gespräche nach Vereinbarung 

Bitte vor der Hl. Messe in  
der Sakristei absprechen 

Bitte vor der Hl. Messe in  
der Sakristei absprechen 

EUCHARISTISCHE  
ANBETUNG/SEGEN 

jeden Donnerstag, 18:00 
Eucharistische Anbetung  
findet zur Zeit nicht statt! 

Kirchen sind geöffnet 1/2 Std. 
vor+nach Gottesdiensten 

jeden Tag von 09:00 - 17:00  Nach Absprache 

4. Sonntag i. Jahreskr. 
28. / 29. Januar 
Kollekte: Gemeinde 

Sa, 16:30  
Hl. Messe in poln. Sprache 
Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (JFK) 

Samstag, 17:00  
Vorabendmesse (JFK)  

Darstellung des Herrn 
Donn., 02. Februar 

  

Aschermittwoch, 
22. Februar 2023 

18:00 ökum. Gottesdienst 
in Willehadi 

9:00 Hl. Messe (Li) 

Wegen Schutz vor Infektionen wird weiterhin empfohlen,  
den Mund-Nasenschutz zu tragen und auf Abstand zum Sitznachbarn zu achten.  

St. Maria Regina Berenbostel 
Sa./So. Kirchbus von Osterwald  
1/2 Stunde vor der Hl. Messe  

Hl. Dreifaltigkeit 
Seelze, Südstr. 9 

St. Maria Rosen-
kranz Letter, Kirchstr. 4 

Sonntag, 09:00 Familienmesse (Li) 
mit Erstk.-Kinder / Musik Füreinander 

anschl. Sonntagscafé  

Sonntag, 11:00  
Wort-Gottes-Feier 

Samstag, 18:30  
Hl. Messe (JFK)  

Samstag, 17:00  
Vorabendmesse (Li) 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Wi) 

Samstag, 18:30  
Vorabendmesse (Wi)  

Sonntag, 09:00 
Hl. Messe (Li) 
anschl. Sonntagscafé in Planung 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Li) 

Samstag, 18:30 
Vorabendmesse (Li)  

Samstag, 17:00 
Wort-Gottes-Feier (Die/Gü) 
mit Kirchenchor 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Wi) 

Samstag, 18:30  
Vorabendmesse (Li)  

Sonntag, 09:00 
Familienmesse (JFK) 
anschl. Sonntagscafé  

Sonntag, 11:00  
Wort-Gottes-Feier  

Samstag, 18:30  
Vorabendmesse (JFK)  

jeden Donnerstag, 09:00 
anschl. Frühstück im Pfarrheim 

2.+4. Mittwoch, 15:00 jeden Dienstag, 15:00 

jeden Mittwoch, 15:00 
anschl. Kaffee und Kuchen 
jeden Donnerstag, 09:30 

jeden Dienstag, 9:00 
jeden Dienstag, 14:15 
jeden Freitag, 16:15 

Bitte vor der Hl. Messe in  
der Sakristei absprechen 

  

Alle Termine sind unverbindlich. Lesen Sie bitte die Aushänge vor den 
Kirchen und die Hinweise auf unserer Website Kath-Kirche-Garbsen.de jeden Freitag, 17:00 

Dienst. - Freit. 09:00-12:00  
Samst.+Sonnt. siehe Aushang 

  

Sonntag, 09:00 
Hl. Messe (Li) 
anschl. Sonntagscafé in Planung 

Sonntag, 11:00  
Hl. Messe (Li) 

Samstag, 18:30  
Wort-Gottes-Feier (Grz)  

09:00 Hl. Messe   

18:30 Wort-Gottes-Feier (EB/Die) 18:30 Hl. Messe (Li)  



 

 

w w w . K r i p p e n h a u s  
- G a r b s e n . d e  

 
 

Weihnachtskrippen aus aller Welt laden 

ein zu einer Reise der Kulturen und des 

Glaubens – ein Ort zum Staunen, Genie-

ßen und Nachdenken… und es gibt viel 

Neues zu entdecken… 

Willkommen im Krippenhaus am Fran-

ziskusweg in Garbsen-Berenbostel, Sle-

vogtweg – am Wendeplatz steht ein 

Haus mit Stern! 
 

Jederzeit – ganzjährig - können SIE eine 

Gruppenführung buchen: 

Sie möchten mit Freunden, Kollegen, 

ihrem Verein oder mit der Familie/als 

Schulklasse/Hort - mit Kindern ab dem 

Grundschulalter als Gruppe ins Krippen-

haus kommen.  

Unter der Telefonnr. 0175 – 2557 545 

reservieren SIE sich Ihrem Wunschter-

min. Dort erfahren Sie auch alles über 

die Eintrittspreise, eine ca. 2-stündige 

Führung mit einer Pause im Café bei 

Tee/Kaffee und selbstgebackenen Weih-

nachtskeksen.  
 

Ohne Anmeldung gibt es am Sonntag, 

29.01., für Einzelpersonen, zu zweit, 

dritt, um 15:00 Uhr eine Führung! Sie 

kommen kurz vorher zum Krippenhaus.  
 

Eintritt pro Person: Erw. 5,00 € / Kinder 

3.00 €. Weitere Infos unter 

www.krippenhaus-garbsen.de 

 

 

I n t e r ne t :  K A T H - K I R C H E - G A R B S E N . D E  
Katholische Kirchengemeinde St. Raphael 
30823 Garbsen - Antareshof 5 

 

Pfarrkirche St. Raphael  
Antareshof 5, 30823 Garbsen 

℡ 05137 129690 

  05137 1296999 

 St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de 

Mo, Do+Fr 09:00 - 12:00 | Di 14:00 - 17:30 

Bernadette Niebisch | Simone Miraglia 
 

 St. Maria Regina 
 Böckeriethe 43, 30827 Garbsen 

 ℡ 05131 6562 

   05131 465248 

 St.MariaRegina@Kath-Kirche-Garbsen.de 

Di, Do+Fr 09:00-11:00  |   Mi 16:00 - 18:00 

Iwona Schubert | Simone Miraglia 
 

 Corpus Christi 
 Nordenkamp 15, 30823 Garbsen 

 ℡ 05137 129690  
 

Bankverbindung: Hannoversche Volksbank  

IBAN: DE04 2519 0001 0200 7061 02 

Bankverb. der Stiftung: DKM Bank Münster 

IBAN: DE38 4006 0265 0038 0496 00 
 

Ansprechpartner 
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Aus unserer Gemeinde sind verstorben  
und heimgerufen in Gottes Ewigkeit:   
 

Christine Bruchmann, 95 J., Berenbostel 
Hans Conradi, 87 J., Altgarbsen 
Wanda Herbst, 90 J., Marienwerder 
Edeltraut Krumpholz, 89 J., Garbsen-Mitte 
Klara Samol, 93 J., Garbsen-Mitte 
Monika Scharna, 92 J., Altgarbsen 
Stefania Sieg, 87 J., Auf der Horst 
Ursula Stolte 89 J., Altgarbsen 
Heinrich Sulowski, 82 J., Altgarbsen 
Ingeborg Wiechert, 96 J., Altgarbsen 
 

Herr ,  l ass s ie  l eben bei  Di r  und ruhen in  Fr ieden.  

Durch die Taufe wurden aufgenommen  
in die Gemeinschaft  der Christen: 
 

Holly Sophie Vereschinski, Osterwald o.E. 
 

Guter Gott, bewahre diese Kinder,  
lass sie glücklich werden im Leben.  
Schenke ihnen Freunde. Segne ihre Eltern. 
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Caritas Fachstelle  
für Sucht und 
Suchtprävention 

 

Skorpiongasse 33,  

Garbsen-Auf der Horst  

Telefon 05137 78859 

 

Offene Sprechstunde:  

Dienstags  

09:00-11:00 Uhr 

Kostenloses Angebot für Trauernde  
jeden 1. Montag im Monat von 15:30 - 17:00 Uhr 

T R A U E R K A F F E E  S E E L Z E  

i m  k a t h o l i s c h e n  P f a r r h e i m  

Die Katholische öffentliche Bücherei 
in St. Raphael  
hat geöffnet: 
Jeden Sonntag 12:00 - 13:00 Uhr 
- Außer in den Ferien und an Feiertagen! - 
Freitags f. Kindergruppen: 17:00 - 18:00 Uhr 
Ein breites Sortiment an DVDs und Büchern für Kinder 
+ Familien steht zur kostenlosen Ausleihe bereit. 



 

 

Adressen, Emailadressen und Telefonnummern der Kindertagesstätten: 

FZ St. Raphael Mirahof 8, 30823 Garbsen;  Kita-St.Raphael@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 73910 

FZ St. Maria Regina Böckeriethe 41, 30827 Garbsen;  Kita-MariaRegina@htp-tel.de ℡ 05131 91661 

FZ Corpus Christi Görlitzer Str. 7, 30823 Garbsen;  KitaCC@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 75823 

FZ St. Anna Am Hasenberge 9 a, 30823 Garbsen;  Kita-St.Anna@Kath-Kirche-Garbsen.de ℡ 05137 9818827 

Internetseite Kath-Kita-Garbsen.de | Geschäftsführerin Kerstin Jennrich  

Eine telefonische Anmeldung ist für alle  

Angebote erforderlich. Wir halten uns  

nach wie vor an folgende Regeln: 

Frühpädagogische Angebote zur 

Stärkung von Familien 

Angebote für Kinder der Altersstufen  

0 -  6 Jahre 

 

Eltern-Kind-Spielgruppen 

im Pfarrheim St. Raphael 

Montags,       08:30 - 11:30, 3 - 5   Jahre 

Frau Kucki                         0177 6918432 

Dienstags,     09:00 - 11:00, 1 - 3 Jahre 

Frau Lüdemann             0176 71191867 

 

Kinderwagen-Café 

im Pfarrheim St. Raphael 

Mittwochs,     09:15 - 11:15, 0 - 1 Jahre 

Frau Vogel                      05137 - 73910 

 

Eltern-Kind-Spielgruppen 

im Pfarrheim St. Maria Regina 

für Kinder ab 1,5 Jahre bis Eintritt in die 

Kita 

Dienstags,       08:30 - 11:30 

Frau Kucki                         0177 6918432  

Mittwochs,     08:30 - 11:30 

Frau Kucki                         0177 6918432  

Eltern-Kindgruppe bis 3 Jahre  

im Pfarrheim Corpus Christi 

Montags, 09:30 - 11:30 Frau Kreinacker 

Anmeld. FZ St. Anna 05137 9818827 

 

Wellcome - Hilfe nach der Geburt 

Infos: www.wellcome-

online.de 

Ehrenamtliche kommen einmal die Woche für 

zwei bis drei Stunden zu Ihnen nach Hause und 

betreuen ihr Kind. Beratung+Terminabsprache.  

Claudia Kreinacker Tel. 0176 81824233  

 

Hebammensprechstunde 

In den Familienzentren Corpus Christi 

und St. Raphael nach telef. Vereinba-

rung. Info 05137 - 73910. 
 

Frauenberatung der AWO in Garbsen 

im Pfarrheim St. Raphael  

Jeden 2. und 4. Freitag von 

09:00 - 13:00 Uhr 

Frau Pegah Metje 0179 - 4493417 

Die Beratung ist vertraulich, anonym, 

kostenfrei und parteilich für Frauen! 

 

 

NEUES  AUS  DEN  FAM I L I ENZ ENT REN  

Ja, es ist mal wieder soweit und die „närrische“ 

Zeit hat uns wieder. Für den einen ist diese mit 

viel Freude verbunden, Andere wiederum sind 

froh, wenn der Fasching vorbei ist. 

Bei fast allen Kindern jedoch ist der Fasching 

etwas Besonderes. Einmal schön sein wie eine 

Prinzessin oder hässlich wie ein Monster, wild 

wie ein Cowboy oder doch lustig wie ein 

Clown? 
 

Verkleiden und Schminken, in eine andere Rol-

le schlüpfen, tanzen und spielen, Unsinn trei-

ben und Spaß haben, machen den Zauber eines 

jeden Faschingsfestes aus und lassen so man-

che Kinderträume wahr werden. 
 

Auch in unseren Familienzentren haben 

die Vorbereitungen für die Faschingsfeiern 

begonnen, es wird gebastelt, Dekorationen 

hergestellt, Spiele vorbereitet, Lieder ge-

sungen und vieles mehr. 
 

Mit kräftigem Helau, Alaaf und 

guter Laune feiern wir in unseren Familienzentren! 

JUBEL, TRUBEL ÜBERALL AN 

FASTNACHT, FASCHING, KARNEVAL ... 

Wir dürfen springen,  

toben, schrei`n, 

und endlich mal ein 

andrer sein: 

Gänseliesel, Schorn-

steinfeger, 

Marktfrau, Clown  

und Zeitungsträger, 

Pirat, Schutzmann,  

Straßenkehrer, 

Pippi Langstrumpf,  

Astronaut,  

oder gar ein  

strenger Lehrer, 

und ein Räuber,  

der nicht klaut ... 

kleine Narren,  

ohne Zahl 

an Fastnacht,  

Fasching, Karneval. 

Bilder: Pixabay 



 

 

W
E

R
B

U
N

G
 

W
E

R
B

U
N

G
 

Beachten Sie bitte die                          unserer Sponsoren! Mit den Erträgen finanzieren wir anteilig die Druckkosten des Wegweisers. WERBUNG 

 

 

W
E

R
B

U
N

G
 

W
E

R
B

U
N

G
 

Ihre Gesundheit ist uns wichtig 
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